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Abstract 
Undoubtedly, ‘Allāmah Ṭabāṭabā’ī is one of the few 

contemporary thinkers who has possessed two prominent 
characteristics: his comprehensive theoretical view in the 
fundamental sciences of Islam, and his pioneering role in 
presenting new topics that emerged in confrontation with Western 
philosophical ideas. Therefore, it would not be surprising to see 
him address some important issues in political philosophy as well. 
Although he does not have a book under this title, he has paid 
attention to various subjects in the field of political philosophy in 
different volumes of his exegesis "Al-Mīzān" and in his treatises 
on social relations and the duty of Shi’ite. Among these 
considerations is the response to the question of "why, given a 
successful model in managing society in the form of Western 
civilization, should we pursue the realization of a religious 
society, which has never been successful accomplished in 
history?" The answer to this question, which is also perhaps raised 
differently in the present conditions of Iran, requires an 
understanding of the philosophical and Qur’anic foundations of 
his thoughts in the dimension of individual and social felicity. 
However, generally speaking, ‘Allāmah considers the root of two 
different perspectives of religious society and Western civilization 
in this point that the religious society is truth-seeking and rational, 
while Western civilization is pleasure-seeking and emotional. 
Therefore, his critique resembles the criticisms of philosophers 
like MacIntyre regarding Western civilization. In this article, 
considering Iran's current demand in this respect and, on the other 
hand, ‘Allāmah's balanced stance in his intellectual endeavor, an 
analysis and critique of his views have been done. 
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 ���������	 
�
ّ
� 	������ 	��ی�� و۱	��

ّ
��� 
�ّ���  إ�

 ��  #"!�  ری��

 ���������  	
�ّ�� أنّ  ری�   �  �  �����ّ� ���ی�   ������ �ی� ����� �ی� �ّ ���  �

  	!"�#�� �
 $%!ّ
�!%!� ,�رز�!�: �(و�' &�ّ�-, ،	!ّ/�/)� 	!ّ
4#�یّ	 �3 ���2م �0/���

�(3��ر   	5&����  	6!%7 59�ت   �%��  	:;<%����  ������� �ح �  �3 ری�د�$  و��?�7!	 
 	�ّ5��� ������� �
�ق ����6@	 ّ�� ;B ن��أن ی ;�,ّ!	؛ و
� ه#�، � یُ�%�F�� 	!ّ �2 ��

  G<� �,ً�%I J#ّKُی L� $7ّأ '�N 7 ه�� ��#��ن؛ إّ� أ7ّ$ أ,�ز  �3 �� �2 	 ���!�/ّ!	؛ أ&�، ی�

-J2% أ&�Rء � �!�ه ���!�Rن و�3 ر/��2$ ـ ����ردة ,-�Kص ����Bت ��&%��@ّ!	  �3
  	2�& �
ّ;دة �3 ��7ق �� �2 	 ���!�/ّ!	؛ و%
	 ـ �ه%��َ
$ ,���U@�ت !W�� 	��/ور

��  X&�#�� ��#��ذج  إ�'   �4#��,  :���%�� ���\�ل   �@  $,��& ��ه%��
�ت:  
%$  ه�ه ;ّB �ي 

6%�^ دی# N!/_%� ُ��,ّ!	 �3 إد�رة ���6%�^، (يّ `�ء ی2@ �6!#� ���F�� رة�a<��  �

� ��%�ریc ,_یّ	 إ���	 �7&>	؟�@ d<ی L�  
 	�ی>%�ج ����6ب @� ه�� ���\�ل ـ ���ي B; یُ��ح �3 ��4�وف ��>��!	 0ی��ن ,��ی

  	!ّ7g��و��  	!ّ �2 �� �یّ	 � ��  �7�����  L53 إ�'  ـ   h�iأ���������  	
�ّ2�  � 	2K�� ذ�ت 
�; أنّ أ�� ��i%�ف �3 ���ؤی	 ,!� ����%6^  %
	 ی�ّ�دة �� �د و���6%�^؛ 
^ أنّ ���,

�,ّ!	 ی%�ّ?� �3 أنّ ���6%�^ ��;ی#�  ��;ی#F�� رة�a<؛ �3 �  و��	7ّ!��ی�!� kّ<�� �<7 و��
�,ّ!	 ��!� 7>� ��2ّ�ة و�0"��س؛ و���5،F�� رة�a<�� ّرة   "!� أن�a<�� ه ��5ه;�m3نّ 7

 ."�
�I#%�ی" �p �� �/ 	؛ 47!, ;�7 $�Wُی  
 $, L J ���ي یّ%�ـ _�	، و,�@%��ر ����K#��� JBـ 4#���3� إ�' "�&	 إی��ن إ�' ه�ه ����ـ

6
 �3 	
�ّــ�� ــ�ل ��ح �(3ــ !#� �3 ه�ه ������	 إ�' ,!�ن gر��$ �3 ه�� ــ ��ر، 3�; /ـ
  .����6ل و�>2!�52 و7�;ه� 

ی	، ��>kّ، �0"��س.: �&���% 	���$ �ّ<�� ،	!ّ,�F�� رة�a<�� ،�#6%�^ ��;ی��� 

  
q.  )ن��5� 	
�6, �U�<
  ).Larijani.ali@ut.ac.irأ/%�ذ 

 .'/*0�15 � %120�	��30� 1444 �.�0� �56 

 



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

 
 
 

١١۴

���� ���	�
�-  ��وه�� �ی�� ���


�	�ده���ل  ،���، ���ره ����� ١�٠٢ �  

  *	� یو ����ن ���� ���� د۱ی	 ���� ������ 


	 ی�ر ��� ��  **  

وی���  دو  	ز   
�  �	  ������ �����	ن  ���ود  	ز  ������ی�   
��� ��دی�  ��ون 
��� و دی���  	 
��,"رد	ر �"ده 	�؛ ی�� (���)� '&�� 	ی%�ن در �#"م  �ی 
�-)��


��� 	��0ر 0#-�� /�ب  

 ه6)5  و("د ��  )%���� در ��ح ���23 '" �
 در �"	(1� .��9
 �� 
� 

  1)� دور 	ز 	'�&�ر '(-� ���:	 .�;<�� 
� ')=  �د	,��( 
�-#0 >1� ?@�-� �,

  �(-�� A#�B� ت	�#D� در ��	ر'�، 	ن '�	";��F� 	ی5  ��و ر�@#�    "	:6)=	ن"	ی%�ن ���
  ��( 
�-#0 �3���ت ��B#�� در "H"� 
� 
�(< �:�در ��ب رو	�I 	(��6ی� و ر


 ��ده )"��
 	ی5 K	ل 	� L
    	'�. 	ز (#6
 	ی5 �"(�1ت،  ��"  
'"6' Mی 
� 
)"� ��

 دی;� �"د �
 در  ���) NOF���ی� د'��ل  	�P ،�	 ����6ن /� 
� 
�"N0 در 	د	ره (���

 Q(ه Lی ��ر �(O0"� وز���؟��ه 	 
�<	�' �=(�9  

ــ �ــ=  ــ�	ن ') ــ5 ــK	ل �ــ
 >ــ�ی� در >ــ�	یI 	�ــ�وز 	ی ــ
 	ی � Lــ'F" دی�ــ��  �

 ــ � 	ی%ـــ�ن در ��ـــ� �Vـــ�ح 	ـــ�، ')�ز�;ـــ� درU ��ـــ�'� ���ـــ� 0#-ـــ�� و 9�T'ـ
�� 
��دت 0ــ�د و (���ــ 
ی%ــ
 دو �"'ــ
 '�ــ�ه (���ــ ���ــ
 ر 

ً
X(6ــ�	ــ� �	ــ�. <��

�� 
��	 ��	 و �Oــ?د	';ــ� �ــ
 (���ــ
 دی;ــ� 3ــNدی;� و ��6ن /��ــ� ر	 در 	یــ5 '��ــ
ــYت ــ� : �ــ�ن /� 6�ــ� و  ــ�. 	ز	ی5 ــ� 	 ــ
 ��	 و 	3-� �ــ�ن  ــ� 	ی% O' �ــ 1)

6���ی�» در��ره  0)#-"�0'� '&)� «��)5 �O'.رد	1� د��%� ��  �ن /�
 
'��\;� AT"� �0�� ز	 
 و :"O� 5ی	  
� 	ی�	ن  	��وز  ')�ز   
�  
)"�  ��  
:�O� 5ی	 در 

 �O' و ?(#F��D=ی
 و  
�
 در 3"زه 	'�ی%;���، ��� 9 .�  ر	ء 	ی%�ن  �د	,�
 >�ه 	

������،  ، ����ن ��ب، �زد ،� 
ی ����� د: ��
	� ه�� و�ژه � .

  
�ه ,!� ���22' @�
$ ������ی'*u#I در $���
 �wی�ش `;ه �/G.  �۱ی� 

** W7ن( �ر ! د��� ).Larijani.ali@ut.ac.irد��uW7ه �5

� �%ی��ر                                          ٠٧/١�٠٢/**�! : ی� دری��ر            ١١/١�٠٢/**&: ی
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 �����  

��ی� ����ز�ن   ۱دی�"�ه  ���  �
ه�'#  در,�ره *(�)� �'��# و �%$�# دی ��.# در

 �� � $
,��د �/ �,��2 و در ��ری6 ����5 �3/� �/)%�� ��غ  �# �3 012'# و� در

  �*��دری> �3 در  �=> ��م �/;(: در *(�)�، *�9، �)�'�، 3�م و  �*�ن ,�ن �7ی� ,��2. ز 

ن    و$
�?�ر@�رد ?�� ,�ی<   �� در  ،    A)/1� د��, �/��د D$د ,� �$C$ �ت �%$�# ز 

 #� �/D
� @2�F/� �2ه، و=� در ی< �3وش ��ش "�دی�ه  �7دG ��H�9� �
. "��G در ی< ز�'

 �,�I� �, ��$� �, �, �
�$رد    ود�# دده �#، @�Jی�ت  � �3 ��.$ر� ���� در ی< ز�'

ر "'�د.�K ��3و� و @�9 و ,�ر�  و

 �� ���� ����� �����  

�5=# درد ���دت *�د  ودر �?�ر �/��د   �L@� �%), .رد�@ �/=�5، �%$�# ,��ه$ �%$�# 

ی<   �� ���� @��ی�.  #�ر دده �K وو@� در ��#2 �D �3 �# �3 ,�ی� ��'� �%��M ر

  M9  و ��N* د��/� �,  
ً
��ی� �5*� �� �%
ی  ��%< @'�#؛ ی%� 

ً
ره ز دو �.# �
)�د

 #'9*$��  ��'F/و د� �.= �5�D #یز ه� #@��/� �, Q� ��'�$� <=$  AR3 و #�'@ Q'�

 ��@  >%�� ,� وHی#  @��ن   �%
ی  �Fدی و   �2�, �@��  M'=ر،  د�NC  >'
Lه� و  ,$دن   :�N=

�1م  �Gره /� �"Sد�'�ن و وی� A)/1� ده����/� T�� �, رد و�@ � ��/�� �Q زی�# 


�ء �����  /�ف در ����� �7ی� �� ���رض و D  ،ه�در ه�� @��ن , �3 #�ی< @'�ز  X= .ی��

  ��,  Y�/R� ��9رت   �, ددن   >�  �,  ��   ��,'�ر ی<�$ر  و   �@�R3  و  �����  �3  #�  �@$"

 �� M%2 #�$%�  ،$Z@ >و"'�د. ,�یی� �%$�# ر ,'�ن ��   �G 
ً
H���3
� و ,�� ورود ,�  

  @��ی�.  ه�� ��,� �� ��9ی�� �ن ,� د��3$�� @Z$ه دره ����� و �%��@� �N($ب و 

  �/�=
�ن ,� �� و ��   و'R@�� و �$�د@� و در �'�ب  �%��@� �N($ب ر در �%$�# @

 �� �J@ در �$ل، �2یN� رK M,�K #�$%� �ر "'�د. Hزم  �@�ن ,��K �3و�"'�د �3 ,�ی� �$رد و

 �)* ��
�)� و  9�@� درد؛ "��G در �)�'�  ,� ذ�3 �# �3 ��9ب  ��� ,� ی< �$C$ع، �

@�، ,.�ه ��/< ز �ی�ت �3ی��  �3 در �$AK �/��د ,� ,Z^ �%$�# و ����� �7دD/�  ������ن



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

١١۶ ������ ����	
۱� ���� ���� ����� �
� 	  

�#   و روی�ت و �'�ه و='�ء دی<، �$C$ع ر �%�'M @�$ده   ��$� MیHد �, �/,. �� در ی< ��9=� 

 �ر �د�� ,� زی�# �NC >'
L�5=# *�د و ه�  �7دزی>:/�� � ��  ��� ,� 

�د � ��� �  
ن ,�'� ,� ذه< @�� �
G ،���  �@�*�  ه�F@ �, ��$� �,  ن��@�ی� �3 ی�Rن M5 در ���دت 

  #�ر ده
�. ,� @  �J��� �J@ T�� �,م �*�ی
_، ���دت �/��ع *�ع ���دت *�د �K د�* ر

  �@ �'�  و �� �, و %س �ن. .@ ده�� ��/�)/� در ��2# �د��  ، �09$د @�Jم �*�ی
_ ر�2 

 #�ر ی< ر�2 *�د� در @�J "�*/�    ؛Q,د �3 دروK: ����� و�'(� و �* � ��/�@� ه'aت 

٢٧/  ٩: �١٣٩��ر	، (2$د ��  (  

  �J@ �,و7'����، در �.�ن  ���� �
ر  ۶,'�K ��'��@��ن  �1�T د $ت D$د ر�

�3/�ی  �,  �3 درد  ر �K دد� �D @.�د  @��ن  در   �3�G ,� دد؛   ��3X� ��3ل  <   �$� �)N�


�� ��ر@'/� �� �� �� �3 #� �5ّ�D �یی< *�د"�ی� @M,�9� �N9 *�د"� �� .�,�/2  .�2�,

�� در   .#�ز ی<  �=>  �/R', �G د� و ,.�ه ��/< ه��� :*�
*�د"�ی� ��ر@'/� �/%� ,� �

�# �3 ,� ,.�ه  �$
 �=> �Kی< �#.    ی<"'�� �/��دل ز *�د"�ی�  ���، ه�ف ���دت ��

 �� ی< ��'� ر ,�  و� @� ��ق �2ن در د@'� ر و @� ��,# ز ه�� و�$ه د@'$� ر ���7
�د و 

 �� >%�� �
ه ��   )�٣-٣٣ه��ن:  (د@�  ���دل ,'< ��ده و ��$" دد� ر�D ت�N* �3  و �@�'"

3
�.7'��ی_ ه� دو ره ز@�"� ��د� و ��
$� ر ��0ی� ��   

  �J@ �,و ــ7$2ـ� ز ز@�"RGـ>  ز ,'< �� ــ Q'@ ,�د و � �/�� � و ��د�، ز@�"� ��
$� ر

ــ =�fء ��  @�ت �# ـ$'� �, #��/'�ز �د�� @� �.
ــ �3 �  "� در ی< ��=#،  M9 ـX= .دد�"

  �G #ــ�'@ � ��/��ــ#، �� ره �ن ��Y ز@�"� ��د� و  "�$
 ه�ف �)ّ�د @�ــ�ن "ر2ــ� ��

، روی%�د �ـ�م ,.�ه ��ـ/< ز ه�� و�ـ�یM در �h'Z ز@�"� ��د� �ـ# و. ,� @�J  )�٣ه��ن: (

�/�ـ� � �ـــ# �ـ� ز�'
ـ� ��('> و ��,'ـ# و *�ه> 2ــ$د و Dـ�و@ـ� در   ���3ـ� ,ـ� ��ـ�م ��
ـ� 

@�ــ�ن ��9ر  �*�ی
_ ویSه @�ــ�ن،  �iQ� و �و 3( � ��/���9رت و�ــ': ,�  ��ل *�د� و 

  �, #�@�ـ�ن @�ـ Aی�jت و و*��$د �� ,�@��� ��,'# @�ـ�ن M��3 2ـ$د. ,R1ـ� ز ی< ��9ر

# �3 ��دم در �/��ع @�ـ�# ,� ی%�ی�F در@� و ه��   # و ,R1ـ� ه> و�jی)� �ـ و�ـ ��D
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5ـM �$�'� و @�$ت و �  � ��ع �ـ ی<  ��ل در 2ـ  # ز @�J  )٣٧ه��ن: (��د �ـ X= .و، «ز@�"�  

@��ن در �ن �7وری�ه ����د� @��ن ,� �/�� � و   �$
2$د»  �
Q=� "�ه$ر� �# �3 ز@�"� ��

  .)٣٨ه��ن: (

و    �� �5�D ��3
� �3 ه�ف  D$د �)�وت ی< �%/T *%�� ر ,� ���ن ��ب در ی< 

$D و #�ه�� ��د� ر و�'(� و ����9 ر�'�ن  �/� �/��ع ���� «���دت �9'9� @��ن» 

ر �� �K �)=��ی�،  (ده�  ,� ���*# ����١�٩/   �:  ١٣٨٧(  �Gه ��/< ه��., �
��� در ���ن ��ب، � .

ز �'�ل و �رزوه� و ه$س  �/R',  #�@'< �ن �����   )٠ ١ه��ن:  ( ه� و 2.$ت *�د� $K و  Q'@ ه�

 �� :Cد ����� و�*
�� *�د"�ی� ���� ر  ه��ن)($د  M'� �,�N�2 و �
�*: ��د� �� X= .


� ,� =Xت /������ و � ی� ��  9�@'# و �
# *�د"�ی� ��,� ر�" �
@  . )١ ١ه��ن: (د

���� ���� �#۱��ی	 در �!�  
  �*����ی�، در �?�ر �/��د D$د، ,�   وز ����و�� ��'Qه �)%� ����    0D$ص در �)�'� 

�# ,� ���ن ��ب ر در  �@ ������/�@ی� �ن د�"   #�   �, ���jه� ,� *�د"�ی� ��Nو�� و ی< 

  �J@ �, .ردو���ی< د �N
�» �, ��
�� ز@�"� «�
�*: *�د�» �# و ی< �، در ���ن ��,� �

�/��ع   o(
�3 در �)%� ����، *�د ه�'D �R$د ر �Qء Hی�G رد؛��م �)�وت ��ه$� د

 ��  �iQ� �/��ع ر D �'D$دش و �2 �/��ع ر  د@� و �
�*: D$د ر �'D ع و��/� :*�
ز �

رد» D �2$دش و ه�� ��Hت و و�5ف �/��ع ر ��ل وD A5$د �� �
  . )  ١ه��ن: (7

م ,� D$د @��ن �0$ی� ��  و�@ #��@ �'J@ د و �/��ع ر�* #��@ �� X= .�
3  �""$ی� «

  �"د    )٧ ١ه��ن:  ("�د@�»  *��� � ���* ،�2� ����� p=�5 �2، �@�ن @'R" p=�5 Q/� و �* �/Kو و

 �� �'7 ��
�، ����� 012'/� و
3 �%* "� ��/�3
� و ,� ه�'< �.# در ��Kن در  ����� "

 #� ���$رد  دور�  ��ه�  XDه q� @'��3ن  ��م   �, ���Cی<  و  ی< 2$د   �, ���Cی<  $2@�،   �3

د p=�5 در ی< �/�� �ت�* �G�" ؛�@�R@ T%���  �� ء�
r/�  . )٧ ١ه��ن: ($2@� 

  �3 #� ��Fی� دی�J@ oی �, �
/�� ���  �J@ >ی�# و ه>    و Mi�K #=�5ه> ,�� *�د 

  .����� ��ی���    و,�  �, 
�د /��-,ه١٠٨)،   (؛ �*(�م��)،  � (؛ &�%�$�٣)،  ٧(�#ر�ف(,�  ؛ /ل    )،  �(؛ 

...)   ١١٣)،  ٣(#�ر�ن @J  و  ی<   �, #�  �   �در  ����� �3    �در و   #�د �* ز   M9/�� ه$ی/� 



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

١١٨ ������ ����	
۱� ���� ���� ����� �
� 	  

��   ،��0'#   ،���ت  ،�'�ت و...   # ���.> )  ١-٣ ١ه��ن:  (,��2    �/%@  . #� ی<   ��  

 � #'r'� Mذی ، �'r'# *�د� ر$K و p=�0� T
ّ
��� �J@ ز  �  ـده� ـ�ر � ـ� Kـ���ـ�3 ی�Rن 

وو  M'=بد�9@رده ه�ه� و 2$رش ، �Kرت  �, �%/� �3 #�,�K و #� � ��/�  �س  ـK M' ـ

و  .  )٣٩٣/   �:  �2١٣٩��, ��ر	،  (�  ـ,��2د� @�� ـ,� رده *Fدی �'�  � ر یo  ـ���ـ�� � ـدر ��

 ��  �9)� ,Qرگ  @��ن   �
و �2  ،ه��3 ه�� ه�ف3  �'D،  ر�C و     ، ��K�  ،��ض   ،���/�  ،@): 

ف   ،# ـ�/��9  ،ر�2�Z@�ن  ـ,9  ،�وت ـ92  ،�دتـ��  ، ���د   hی�2 ��I$ع   �, �ن  زول  و    �ء 

 #�) ،���ی����٢�٩/  ٩: ١٣٨٧( .  

   �'D �'�ی�ن 2��ه# درد �3 *�ی�ه ����� ر ���و�  ,� @�Jی� ,
/�م و �%/T *�ی�ه   و���"

ر@���: ���� *�ی�ه ���د �ن �� �
ت  �3 ی�دت زی�د� ,�ن ورد �#؛ ی<   7X= �@$FG �3

J@ ززه ���د ����� �3 �@ ��ن ر,�N  2$د و �� X7ی� �� � 3')� �1/()
� در ی�J@ oم و$�

 در,�ره D'� و �2 و @): و �Cر... T'���  �3 ر در �ن ���یA �3د؟ در ی<
ً
�� ه> ��5$01

�2یh ���د ��,$ط @�$ده   5)#  �, �'# ه>  ����� ر)� Y�� �"ی< @�9 و�$د درد و  ،�@

ز�@ن در �ن ��I$ � ���یA @�$د.  ��@�J ,��2، ,�ز ,�ی� $/,   ه و ���'T ر

�� @%��� �3  ��� در,�ره ����� و ر�r'� #'Z'# �ن ,� *�د ��Nح @�$ده  �, ،�@D�ف 

�f�  �G�" �3ی� �jه�� �� �G 2/� ,��2؛ی� د�F�5=# *�د ه�و�$@� ,� @�Jی�     ����� ��,

�� �ّ�ت ,��� ��
� �� ،#� Mi�K M9/�� #'r'�  ��$� �, ���دت *�د درد @� ,�=�%س. ی< 

  "�دد. �� �� در ,�ب @Z$ه �%ّ$ن ����� رو2<  و ,� @�Jی� 

 ��*�- �,� ی� �+*� �� ز$�#	 �)'��	؟�$%�ن ��$	

��س ��#2    و�, در �$رد ز@�"� ,�R ه� دو ���'� ر درد؛ ه> در �?�ر D$د �M'%R ����� ر

��ری6   و   �/�@��� *��N د  �@��@�ن   ه $" Q'@  ,�  �wورده �# ر  �/��ع ,�R ر ��
, و ه> 

ر �د�� �� �NC@��ن  �3�G رد؛ده��  د@� �3 ,�ون ���ون �%�ن @���/� � در�/,ه� ز 

�1م در @��ن �/)�وت ,$ده /� �Zی�K ف ,'< �@.� "�دی� و�/D ^ �, ��ه� �3  @� و ه�'< 

  
.q  :$*3�* 5$ #�34ن  ،���ی��� . ٨٢/   ٢و  �٨/  �: �١٣٩؛ ��ر	، ��١/   �: ١٣٨٧�
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 ������� ����� � 1402 %&'&� ()�*+ �56 

  �J@ و ,�     ،#�  ��N*  ��� D �$K$د   h�$�  A'�C �1م /�  M��  �"�@ز  X= "�دی�. 


�ب/�ر� و �NC ��� � ��/� �� �R, �@��ن ز یX7�@ oی� ,� ��
�$  ,��2. ی�
� @'�ز�

 ��@ �K�, � ��/�@��ن ره� �Q ز@�"�  ��, ،�Fدی T@�� ز��ن 'Kر ��
رد.و @'�و�X"w  

ل ی�Iد �� q� >ی�#؟ 2$د �3 دو �%> ��ل،  >%�� �@$FG ن��@ ��, ��N* د�;/�  

�J@ >ی �, ���    #��1م   /�وّ=�  :��و @): درد  �3 @��ن ,�  ��, �L@� �� #� �"

3
�. �/� د�#  T�3 <ه x@ر  #�ی<  :��@$ع D$د ر ,� زور ز د�# و ,�,�ی� و �2ه� ی< 

 �$K ه�"�ه �د  �3 �د� �وز @�$د و �/�I� �(�C 9$ق� �, َ,�ده D$د ��D# و  �2   ر ن �Fی

 #� �$@�? :���/��rر�2ن �3د و ��@� ,$دن @��ن ,� ) ،���ی����٣٨٨/  ١٠: ١٣٨٧ ( .  

د  ��� ز ��@� �� ��.N� د�/��: ,$دن ر ,� دو و�� ��9ی� �� N=@��ن  3
�؛ ی%� ی<  �3

 ��@ ,��ورده   � ��/� ,� زی�#   Q� �3 @'�زه�ی� D(� �2ه   �,  ��'"�* د ��/�  �'J@) 2$د 

  M,�9� در A�C �
ی
%� �د�� ,� �%> @'�ز ,'�و@� (@� درو@�) ��@� �#. ی� �F($م) و دی 

 �� � ��/��$ر ,� ز@�"� I� و ر ��'�� hی�2  �
٠ -�٩:  ١٣٩٨��ر	،  (3( �� �J@ �, .  ر��

 �د�� در� دو *�Nت �# �3 ی%�ی�F ر ��0ی�   X= .#� Mi�K �

� �� ��� ,� ه� دو ��
3  

*�Nی�ت   در   �� ی<  ��Rه�ه @�� �
�0Z  و  @���ز"�ر�  ی<   Q'@ �د��  *��ل  در   �%), 2$د، 

�: D$د �� �� � �,�N� @��ن �Q'G ر �3 �/Kو �
ی�,�،  "�دد؛ @M�  �'J 2.$ت و  M9. ی�

5(�  2$د و ,�� ز �ن @$,# ,�  )�  M9� �� ��   �M' در و 7'� �'%� ،���  �J@ زر�� و 

M'� #�٩٢: ١٣٩٨��ر	، (ه� ,� «�<»  ( .  

@� درد، ��ل  $'� ��
�/�د �N.��، د='(� @�رد ه�� �%'� ,� ی< «�<» ,��3 �2 � �J@ �,

�ن ز و�# و ,�  )(� �3 و�� *�دی# @� �@%� دو «�<» در @��ن ��غ دری>؛ ی%� «�<» ُ� 

�1م �� /�@�Fد و دی��F «�<»  ($� �3 و�� ����� «�<» �# و  ه�� Q'G دی�F ,� دی� 

ی< ���سِ �<، *�د ���س @��  ���"�دد. ی< «�<» ,(%� @��ن و @$ع ���س ��  ، 2$د

ه�، در�3ت  �(� ر  ه�ی� درد و در �.# ه�'< �'D �,$@M$د �'M ($� و @��@� ه> ,� 

 ��  �, Q'G ه�� �, «�@��@�1�� @�� ��زد و ی< «�< /�@�Fد؛ G$ن D }12$د ر  دی� 

 ��@ #� ����� #Z)0� �, و �%'� �ن �'
  . )٩٣ه��ن: (,'

  
q.  ،���ی��� . ٢٠٠ – �١٩و  ١٨٧ – ١٨٢/  ٢و  ٣٨٨/   ١: ١٣٨٧�



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

١٢٠ ������ ����	
۱� ���� ���� ����� �
� 	  

ی< �/��ل ر ه>   ��.N� �'.2 �� ح�N��
3   �@�� @� و  �3  ��� «@��ن» ر�@ :�N=

�# و "�ه� ه>    ")/� �# "�ه   «:�N/=�, �@��»�ر».  )# �ن    # "(/� �NCH�, �@��»

�� *�د�  
� �)'D «>�» �, �
��# �3  ��� در � #�ه� و  و ی< @�Fه ,'F@�* �, �/R�   دده 

ن ,'< ی< و�$ه ��: �3د. ی�
�  . ��ل �@%� �� )٩٢ه��ن:  ( ی�,�  ه� ��R,.# �� ��ر�3'�# $�

@��ن "�ی_ ه��ن  �3"$@� �3 �, �Fه� ���ل �N(� D$,� ر,h  ه�� رو�� �/)�و�� درد، 

 ��  �'7�
3  ، _R3 و *�Nت   Q'@  � ��/�  �
ز�' ,�  در  ,� ی�N* oت  @��ن   �@$"�@$" ه�� 

@��ن �3 «3$ن ���:» ,� و  ��  .#� «�=�D �, ��R�» ")/�"�دد و �ن   �ه��  � �.J� ،2$د

  �.=ز ���ء  <� �
G ی� oی �.J� م�#؛ ,�D�ف �$�$دت دی�F �3 ه� �3 �)=���ء 

ن ,�� ره
��ی� @��ن ���ه��ی_ درد و 7'���" �.=@��ن ,� ه�� ���ء  X= .�
@� ��  ه�/

�/ ز  �9.$ر ,�;� ز ���ء @R$د  
ً
  . )٢ -١ ه��ن: (ل ,'�ون @�ود و �5*�

 �� @��ن  *�Nی�ت   ^Z,  �,  �Fدی  ��� در   ���   #3��  oی در   ر ه��  �=>  �7دزد. 

  A'5$� ��3ل �$� �, �
ن  ;$ ی<  �=> ��R$ل ی< ه�ی#  3
� و @��ن ه> ,� �� �%$ی$
 

 �� �.=�'�� @��  �م � @��ن ر � ��/�ز ��Zیo  2$د. �� ��a=� ��@'# و زی�#  �3 �@د

�'�# دی��F درد �I'/@ �3 �ن ,� ��'�# ��M5 �2ه ,��2. ,(%� @��ن �  ��.K و�$د ���ن

�1م /� :���# و �ن  #'@��@��ن  �" #�) ،���ی���  . )�٢٨ـ �٢٨/   ١: ١٣٨٧�

 �Fت دیی<  ��ر�,�
و ,  �@�� �, �
�� �� �'7 �C�  ��
�: ,$دن @��ن، �N=  ��3
� و ذ

 ̂ Z, ه��  ز   ،#�  <)��  �L@�  .#�'@ وه��  @��ن    ��  �I'/@  >'
G  و  #2��  �3 2$د 

�1م /�  :�� ه��ن  @��ن  وّ=�   #�'��ز@�"�    �,  ر @��ن   
ً
ر�NC  �3  #� @��ن   �"

 �� � ��/�ی<�, .�@�R3  و��ل در �?�ر�: ,$دن @��ن  �@� ، ,� � N= ه>  �2ه �# وزن  X= .

�$ل �� K M,�K ���  در ,'�ن ��.N� �'.2 �'�$� �� <�2 و ه�,  �, ن ��N* M5 ,$دن ر$�

�1م/� #'r'� �� <ه�* �'�# ��@� ,�R ,�/� �ن ر� �3 #�@3
� و  "�� @��ن ��,$ط د

�1م /� ��
"� D�ف �ن ,$د، � ��@ �9Z� ��" .#R"  

'�$� �@��  �3  #� ی<   �Fدی  � #'r'� و  ده'>  ر �K  �)5 و��   ر @��ن  ,$دن   :�N=

�1م/�  �%
�3ده  ,'�ن    و"�� ر  ���9Z� M و �7ی�ر� �/��ع @��@� در @�J �وری>؛ ��3ی
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 #�رد و ز@�"� �/�� � ر ���ز  «@��ن ,� �%> *�Nت و ��یQه D$د، �Kم ,� ����� ��   X"

@��ن زی'�ه @'�و� *�Nت �# و �Q ,� ه��ن @'�و  @��ی�، و=� ��س  ��  � ��/�ز@�"� 

ر @�� �K�, ر و�٧٣/  ٩: �١٣٩��ر	، ("�دد» �7ی�( .  

 ����0� ��ری/	 ���ی. ,  
J@ �,ز روز" ـ ـ�  ـ ـز و�ـــ ـ�ی> «�ـــ ـ�ر ,�'�ر Kـــ ـ���،  «�R, ـــ ـ/��عD�, ر ,ـ ـ�ته $دـ ـ$رد

)  ،���ی���ه و ,�ـ'h د2ـ/� و *�Nت @�ـ�@� ره
��� ز@�"�  و ز@�"� 2ـ%M �ـ�د )١�٩/  �:  ١٣٨٧�

 #�د"�» ,$ده �3  )٣٧٠/  ١ه��ن: (�@�ن ,$ده $@�D ع��/��/�� � �3 �7ی� ���ه، « >'/�1@ .

# �3 @'�و�
���ی<  ��M �7ی� ���ن �/��ع ��  �ـ ��'�� M��  �, �%/�  M 
��ـ� �؛ زی� ,�2ـ

�٠/  �: �١٣٩��ر	، (��%< @'�# ,� و�'(� یo *�د 5$رت "'�د ( .  

 �, �1م در @��ن، و� ر/� �"Sوی ����د ی%�ی�R3 �F@� و  �/���ر� و %/��$� رو�'� 

 �, �(�C م�1/����9� و �D/�ف  �
ه� ه� و D$@�ی�Q و�'(� K$ی� و �R3%_ ه�'< �� ز�'

ه>  �* �1م 3> �3د ر/��'(�، �(# و ... در���.  3> ,� . K ،M'��* #ل، ری��Q
5$رت ری��# �

�$ر  ,� >'/�1@ ،��'��ز ه�� @'�و�
��� و �I2ع,�ر �3� در ,'< یo  �ه ��9م ��  �2 �3 ��


� و ه> �%
# و ?�وت، �($ */�د@� و ,��DHه ری��#  /2,$د، ,�� ��3@� �3 ه> �I2 # د

ن �2
� ,$د@�  �Fز دی    )�١ه��ن:  ( ,� ��3@� ر�'� �3 ,� *
$ن �%$�# و ری��# ,'_ �/,و 

د� و��/���ی�،  (�(�N �7د�2ه� ����ن ی�*#    �%$�# ���@��ن )١�٨/   �:  ١٣٨٧� ��ه� در  . 

  ���ی< D/�*�ت  ،���  �J@ ز�� �A)/1،  �دت و D�ق "$@�"$ن 7'� �3د@� �3 �
�

 )D ن$G ؛#�د ����� �/�� �*  >',  _ $Kو و ,$ده  ,� �C9ور�  د  # $� D/�ف  ���D

@��ن   5$رت   �Fه�  �
Gه�  .#�  A)/1�  ^ �,  ��ّ�  �� 5$رت  در  و��ت  و  در@� 

2$د، =%< D/�ف در �$د ه>، D/�ف در �����ت و در�3ت  و��ت *%�ر و *��ل �� 

 �� ^ �, ل ر$��/�� � ر �.�ی�  "�دد و ی< D/�فو  #=ه� ه�$ره �/��ع ��=> و  �

 �� �
3) ،���ی����١٧٩-١٧٧/  ٢: ١٣٨٧( .  

���  ر ن ����'7 و@� �D  � ��/� و��ت   �,  ر ��دم   �� *��/�د  3/�ب   �.@�  �, و  �3د  $ث 

  �
و  )�٢ه��ن:  (,���@ *��د  @$ح و 2'$ع  دی< �$�'� در ز��ن   �,  #��@ ��دم  ز �f'�ن   ��,  .



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

١٢٢ ������ ����	
۱� ���� ���� ����� �
� 	  

�/�� � و ��7/_ ,# رو�  #=ز  � �@�Q @$ح و ذرّی� و و ز ه� �'$@�  ه�، ,� �$*�ن ,� "�د

@��@ �K�, <=�  در �Q'G ،#(� oی  �)  ،���ی����٣٨  –   ٣٧٠/    ١:  ١٣٨٧�(  �3 �/)  �.
ی< ��,�
, .

 �3�G ,$د؛   �R, @$ع  ��ه� �  �ND و   <�Q� ,�ه�،  �K@$ن  و   #�$%�  �,  >�  �R,  �2  ^ �,  

  #�@'< �ن ��,$ط $K م�%Z/��/Z%�م ����� ,� ���ن و )  ،���ی���ن  )١٧٠/   �:  ١٣٨٧�����'7 .

��� ه> �/
��T ,� رH��3 �2ت ��د� و ��
$� �ن،  در ی< ز�'
� ��9م و �R'7و ,$د@� و ��

  .)١�٨ه��ن: (����ن ,'D �, ��/R$د "�*# و �/��ع h�$� p=�5 دی< ��C@# "�دی� 

 -��� 	1���� �2��  
ــ�ز � I@  ــ� ــ�ی'< و3 ــ$دت ز 7 ــ� �$� ــ�� ه� ــ���Hی< , ــ� , ــ�دت) � ــpN �ن (�� ��ی< �

ــ� ��3ــ# �%ــ��(� �ــ# و یــ< , Mــi�K ء�
r/ــ� ــ �ــpN، ,ــ�ون  ــ��$س   @ �$�� ـ�ــ� ر

�ــ: ز�%ــ$ی
�  ــ�=> �� $� Xرد، =ــ�.ــ# 3ــ� در� �'r'ــ# و�ــ$د� ه�ــ/
�،  �ن  7
ــ�

 �
/�'@ �
r/�� ه� �K >ی١٧٧/  ٢: �١٣٩��ر	، (ز (.  

ی< ��J@ #3'� ��ی� �7ی�ه  �/�=  #�ه� ��ریI� ,$ده و �/%� ,� دو @'�و�  (> و رده 

ز ��=# @�1/'< �ن ,� )� ٣-٣ /   �:  �١٣٩��ر	،  ( :�M%2 ��ده و ,�ون D/�ف و ,�ون  . �$

"�ه  �1م و د*�ع و �'�ه و ,�وزD/�ف، ,� �/���9 ,$د �3 ,� �%> 7'�و� ز �Cورت و ���ز�  

����'7 �
  .  )�٣٨ – ٣٨٣ه��ن: (ن ,� ر�2 و �%��M د�# ی�*/

�� "$@�"$ن  �
�1م، �2یh *�ه
F� و  �دت �/� ^Z, ز ��� D/�ف ر �Rری ��� 

 �� �, :�@'< "�دی� و �$$K @�"Qی� ز ��Rی:  @��ن  X=  .�@�.# @Z$ه ��Rی: و ��D/�ر  د

7'� �3د@�  �%$�#  �����ی�،  ( ه�، �����و.  )١٧٩  –   ١٢٧/     ٢:  ١٣٨٧�    ����� M��%� �� >ی��H�,

�/��ع    ��/�9 �# ی�,� و  ر در @�Jی� ��م ��  �, 
�� D$د ر�� �3 #� �
��م �
.� دی �3

  #���ی�،  (@.�ده ���د وK/� ����ن �� )١�٨/   �:  ١٣٨٧��*ی�,� �3 �����  ؛ ,�ن �.# �3 ��,'# 

� ���دت �9'9� D �@ �2�,'�=� �3 ه��ن  در ��'� �/;�د ��#3 @%
� و ه�ف ����� ,�ی

 #��D ب�K ) :)��١ه��ن ��9 �Z� ر� *�د�F/�3 ر� #�"�دد  . ,� ه��ه
F� *�د و �/��ع 

)  ،���ی���ر درد  ) �٧/   ١٢:  ١٣٨٧��K � ��/� در ����� �%�م دی
�، روح X= . )  ،���ی����١٣٨٧  :

�   /٠ ١(   �, ه>   �� ی<   �9Z�  �
ز�' ,$دن و   ��N*  #.�    �J@  �,  .#� ���،  ــ�%�م 
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�/*�R'7 � >�3 �� ــ��ی #� �/'�Cــ�د � ــ���� در و �
�  ــ/�� � *%ـ���� 
��ر	، (� 3

١٨/  ٢:  �١٣٩�(  .#� �
  و ی< 0D$5'# ����� دی

 #
�#  ,� @�J و�، "��G ���ن ��ب �$D س���,  �'س D$د ر$@ ه�� �/�� � و 

  :�$� �, #�
� @�$ده و @�/�
��  ��دم ��� �� ،#�,�و� "2X/� و ز و�$ه� �R'7*# �3ده 

 �, ی< �$�: ر ،#��r3ی#  #�$D �3 �@��� ی< ��2ر�$� *�د"�ی� و "�ی_ ��د� و  

 �/�$D  د��ی�،  ( ه�� ����@� �$ق د����١�٩/   �:  ١٣٨٧( �����. Hز�� ی< ���3وی� ��د�، 

 ���ن ��ب X= .#�@�یR'�ن و �Dد"�ی� ��د�    �� _'7 # �� �,  .h)� �'�� در ��  رود، 

ر دد. ,(%� ,�ی� ور��  �K د�* ی�Rن، در دور� ���ن ��,� @��ی� ��'�ر رزی�,� ر �J@ �,

  �/2,� *�ن ����� �G A'�C ر*/�ر� د  #�@�$د �3 *�ن ����� ��,� در D #')3$د @�

  #�ی< �T)N ر ��Nح �� )٨ ١ه��ن:  ( �
3
� �3 ��ری6 "$ه �# �3 ر*/�ر  .  ��� ,� �$"

 #� �,  �,�� :�ده� و ����� د �و� ��د�� ,$دن و  ه�� A'�C، �$�_ ر @�Rن �� �$

  �/�= ر@�. �@ 
� R3'�ن �(A'�C M ه�*� ,  �,  Q� و #�,$دن 5$رت �jه�  ,�Rدو�# 

 oن ی$RK �, ی< روز �R3 �� ��وز ز ��ی� �/���ر و د �� ��=%'# @��#  �3د@�،  �3ر ر ��

  �
,  �,  ر �@�ن  ��Zوم،  ��9ت � �9$ق  ز  د*�ع  ی�  �@�ن  �/9�ل   �,  o�3 ی�  �@�ن  ��ز�'<   �,

 �� �
R3)(ه��ن.  

@�J  ���، �/� ��ی�ن  ��  ��ز� ,�   #� ���'� �
*��  �Fن ��ب، ه���� دی
� در  ه�� 

ی< @.;#  ی�Iد   �, �  ه�� دی
ر��ل �'��# �, ,� �D �5�9$د ,��
� و د=2$1� �R$ه�   �


� ���ن ��ی� ,� دی< �;�د درد

� �� �@�ن ���س @%
��ی�،  (��دم *�ه> 3�����٠٩–  �٠٨/  ٣:  ١٣٨٧(  .

ی< 0D$5'# در ر*/�ر �@�ن در 7'��ن  X= �� �F@ده� @��ی�رد�K ه� و  �
ّ

2$د �3 ه� ز��ن 3)

 >'F
� ر  M,�9� ن ��ف Q'� ,  ،�
ی�*/  �� �@�. �� �.�# �$ی�   �, و   �

3  ر 3
�،  .� D$د �7


� و ,.�@� �� 
%2>', >'@$K ه��j �(� ��# و �� �$ی� �@�ن ,� �))�= �(� �" �
���

 دروغ و �
�ی# و  X= .�/(', �ND �, �.@� :,�

�، �'�ت �/��ع �@�ن و ی� ,�;� ز �
�jه� @%

زی�د   �@�ن  ر*/�ر  در  ن �Fدی  :*�
�  �, 
$ی# �I�  #=�5وز �� و  �@�ن D�ق  @Qد   �3�G ؛#�

 #�
�*: ��د� � ،M5رد و �@ ) ،���ی����٢�٢/  ٩: ١٣٨٧( .  



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

١٢۴ ������ ����	
۱� ���� ���� ����� �
� 	  

@�9د� *'(�$*�ن   ����� �ن در  ��
��ی� ز ���ن ��,� و زی�,���� ���  �'�  Yدر

 �� دی�ه   Q'@ ��ب  ��ب  <'�%  2$د.����5   �K�D  �
*�ه  �3  #�  �J@ ی<   �,  Q'@ ��ی� 

���س»�"  <�'=��'= �
�#؛ G$ن روح *�ه �/*�" �)5�* ��K» �2ه و ز ���@�  9(� و و

 �� �)I� ق�Dی�,� ,� *�د"�ی� D�K� 7'$@� درد و ,� @�J و�،  9�@'# و  '
'# وK/� در 

ر "'�د و در ی< ,�/� 2%$*� "�دد �K � ��/�  .)Macintyre,1981: 232(�3 در ��D/�ر 

د� �# �3 �����  ر �K �� #')3> �� ه� ر د  ��� �%$�# ��/�ی�,
�،؛ @$ � ز �@.� 


�. @$ع دی�F، �'�/> �7ر=��@� �# �3 در �ن ر در ����� �2$ن ,� ��رت و ,�د"� �� @�R3

�'�ن ��دم �%>  @'< ��@� در $K  Q'@ و @$ع �$م  �زد@�   �$
�� �$ر  و  در D�ق  و   #����*

�# �R, �3 ر در ��':  �
ر��@�.  �2$ن ��د� و ��
$� ,� ���دت و 5�ح ��  �%$�# دی


� a�� �3=� دی< و D�ق ر  ه� �� وM)� :C ر�C�� �0  �'K ر در �2 دوم �%$�# @د

 �/2X" M�.� �,  ��5$ل *�Nت ر در@�،  �G�" ن�
ی  .�@�%�م   ،�@��� h)� �'�� M'=د

ز ی�د ,�ده    .) ٢٢ه��ن: (@� *��N ر

و    #�$%� #3�� �'� �, دی%/��$ر�  ز   ر ,�� ��.$ر�  ه�  و   ����Rو  �/
N)� �$�

  Aی��� #��$ت  ��ی< M%2 �%$�# ر در �%$�# دی
� �� . و=� K$� �3ده @ �3�G ؛�@د

@� و ی<  9'�ه ,� ��#2  $D  و ���رزه ,� ��/%��ی< *��D �"�
ز "2X/� ,�  �ل و , ��دم ر

@��ن X= درد.   #'1
� ��   ه�  ��ی�    ،وHی#   "$ی�و  و   #�  �R,  ��,  #��@ و   #��$ه

 .�
�3�# در@� �3 ,� �$9 �$أم ,�2 ��  ��D/�ره�� �%$�# ,� �2

�I'/@  ��'"و�# �3 دی
� ,��2 و در     ��/�� ���م �
.� �ن �����  �J@ ز �3 #�ی< 

د ����� در �M,�9 ه� K'�0 و ��3ی� �� *�و�*�ور@� و ,�� �@�ن  د �� ��ی� ��D/�ره� �3 

�3ده  �@�ن   >�  �, ����9ت  ��س =  �3  �
ه�/  ���*�D  ،�
)i�K  �@�"�� *'�ی� �f� @�. ��ود 

ر@�  ی<�@ ��ر� /   � ��/� و   �/�$%� ��ی�،  ("$@� ��D/�ره�� ����٢٣٣  –    ٢٣/   ٢:  ١٣٨٧(  .

*'�ی� و ,� �7ی� �ن ���*# �f� �9'��ت� >/�@*� د�Dرد @�9د�  ��,�ه�� ��9س ��ز�$� �@

 ,� @�Jی�  
ً
�# ,�ز �� و ���،  ���� �'�$� �3 :�5(� و��ت �$ M��  �, �/,"�دد و  ، 

�دوم ,� @�Fش و� ,� �ی
�ه �.�ن ��,$ط �#. در �)�'� �ی�  ��3    �3ده �# �$ره @$ر ذ�3    
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ی< ,� ز@�"� ی�< و  �دH@� و �زد ��دم و �/��ع �'T و ��ه�  �0 �;�ت �.��=  

  . )�٢١-٢١٢/  �ه��ن: (2$د ,$ط �� ��

ز   ��, �@$FG �3 2$د ـ ��$� Q'@ �ی�'*�f� ی< ��9'��تز  �D�, �L1ری�� �, �" �/�=

 �'Kد ���  T)N� �
رY دی�@� ـ 3�� 
� �.�@�، R3$ره�� 7'�وز �ن ر� �� Yدد.�� در�"  

  ,�4)�ر ����� �*�1ب
ر@�:ز @  �J����N� #�$%� <�K �� ،ود@� و و��ه�@ #  

د ��ده �3 �7د�2ه�ن ,� زور، �%$�# ��Z'(� ,� ��دم ی�Iد ��  .١��/� .�

3 

٢.   A'�C M)� �, �@د L'7'�ه ���ن ��ب �j �, �3ه� ��د��، �� j(> و �/> ���ر��/�

.#�
� �2ه , 

ز و�$ه �ن  .٣ �D�, �3 �
د دی��/�در �
�ی�ت �Kون و�N� در ��ب �$�h 3('�� دی�ه    

��ی�(ه�� �ن �# �2 و ���3�Z  �=��ن و �$ز@�ن �?�ر�@�ن @�$@� ���� :�  /١٣١( .  

د�، �%$�# و���ی�ن �ــ�م %ه�ن =Rـ ـهــ� و *���@ــ�در �Z('ــM �ــ�ری1� روح �ــ/

 در دوره ,
ــ� �'ــ� و ,
ــ�  �ــ�س ر @�$@ــ� دیFــ�
ً
د  7ــس ز ر�(ــ# 7'ــ����، �01$5ــ����ــ/

�� �
�ــ�یM 2ــ�. ریRــ� �ندی� #
N)ــ# ,ــ� �ــ*�D #ه'ــ�� 
ً
ر هــ> در �ــ$ز   د@� 3ــ�  �ــ�

ز �$د دی
� ,ــ� ��ــT �0ــ(Z# وKــ# ���f''� �7ره �
ــ� 3ــ� ز D(')ــ� ول ��ــ�ز 2ــ�؛ @د

,ــ$د و=ــ� �ــ� د�ــ/��ن Dــ�=� ��ــ/J.� ,ــ� و�ــ� =.ــ�  ۶و 3ــ�  ــ�م 3ــ�د ر�ــ$ل =(ــ� 

ــ$ر �ــ$د  D ــ�د ./�ــ�  ــ# و , �ــ�  دره � ــ(�'< ر ــ�� دوم و �� ()D ــ'< روش در 3
'>. ه�

ــ� ,�ــ� ز 2ــ.�دت  (ــ� ــ�  �۷ــ$م د�ــ� ی�*ــ# � د� ,��
/� و �ــ/N)ر �ــ�/Dــ� �ــ� ���وی

ــ�  ــ�د و ,.�@ ــ�ه> 3 ــ�� * 0'K و �یــ� ــ'$ه �3 ــ� ,� 2 ــ< ,$د3 ــ> ی ــ� ش ه ــ�ورت , I� �Nــ �و

ــ/'>  ــ< روش ه� ــ� ی ــ�"Qی� , ــ$ر� روم، @ ����ــر	، ( ��ــ< در��=� . )٣٨ – ٣٧/  ٢: �١٣٩ ــ� ر3 3

ــ> و @�,� )j :ــ ــ�، ر* ــ�  �� J@ زــ#  ــ(� �%$� 5ــ���@�  ــ� � ــ�"� , ــ� � و ز@ �/�ه�� 

@��ن  #�2ــ$د 3ــ� در �ن �%ــ�م �ــ��� �ــ� ه��# و ,ــ� یIــ�د @Jــ��� �9Zــ� �� �3

ــ'� ��  ــ< �� ــ�د ر در ی *ــ��دت  ــ� ره � .
ــ$د. و� � ــ�د� 2 *ــ�ن»  @ــ� «�%�� ــ� 3 @د

 �
��(�7ر�� و  �دل ,�2���� ،�  .)١٣٢/  �: ١٣٨٧ی



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

١٢۶ ������ ����	
۱� ���� ���� ����� �
� 	  

�$ت �7ی�,�R, _1 ر �%$�/� ��  ��� �%$�# ���دت @ �3 �@ر �ن ,��2. �7ی�  دX"

�/�Hل *(�)�   �)5"�دد M9  �3  �(� ����9ت D$د ر  ,�ره ,� ی< �� ,�ز �� در ی<    و 

ز �����ت ��  M��  د$D ،��N* ت�����  "'�د M�(=�, �3 در @��ن �$�$د �# و ی< 

@��ن "�دد. ه��ن D/�ف ��  :Cر �3 در و$�2$د، ,� ی
%� ه�F� T��5  ه� ��Rه�ه �� 

ر*/�   _�ّ$�  �$�  �,  �� ,�D$ردر@�،   Y�7 *�Nت  ز  و   �
)9   �R,  �3 ,�Xی�ی>  ,�ی�   X=  .�@

 #��$ت @ �
��ی�، (@'�ز�����٢٢٢ –   ٢٢١/  ٢: ١٣٨٧( .  

و7س *�Nت در ی< ز�'
� a� �G?'�� درد؟ 6��7      �ی< �# �3 ه� ���د�� �3 @�$ت ,�

 �� Yر
.�ی� 3)�ی#  ,'
�، ,'�N* �, �@�Fت �د�� @'�#. @%/� ی< �# �N* �3ت ,� @��ن ���

��د  @��  @��ن   �=��3  #3��  �, �$ت @  .�
3  M�(=�, @��ن  در   ر ,�=9$ه  ��3ل  �ن   �3  �
3

��ی�، (ر��@� �� ����٢٢٧ –   ٢٢/  ٢: ١٣٨٧( .  

�K ی��� و�T    �3ده �#  �ه =AN ه> ی< �09$د ر ,'�ن  ی�Rن ز �D #ی�
�3 در  

  � ��/� p'Z5 �"�@ی# �2ه و ��'� ز�# دی
� ر ,� ���R, :�/I @�زل 3
� �3 ��دم ه�

  �
2�, �/2
� و D/�0ص ,� یK o$م @�,�', ��ی�،  (ر����٣٩٢  –   ٣١٩/    ١٠:  ١٣٨٧( �)5 ��
�� X= .

 �J@ ز�3 7'���� �ن ر �7ی� ، �%$� و�%$�# �N($ب  #�ر� �� /� X".�
3  

ت �I� در �)�'� �ی� ی%> �$ره ��� w  و @�9 @�$ده و ,'�ن �ر��, ت ���(� A)/1ی< ر�J@ ،

���
3    �@ و ر�$ل �#، @�Jم �%���D >', Y�/R� �3 �Q'G $)� «ز «,'< ی���3 �
J$ر 

 ,$ده و ,� ذن و ,� ر�$ل ر�'�ه  �D �, }/1� �3 #�  #� )  ،���ی���ز �.#  .  )���/   ١٨:  ١٣٨٧�

 <%Z/�� ی< @�Jی� ر Q'@ ��Fدی ���
 در ��'� رده  �3 ه��ن   3
ً
�
"$@� ��R, ����� �3 �%$ی

 �� M��%� �@و�D  د�*
� ��ی� @�� Q'@  �D و�# و ر�$ل��زه  �, 
$ط � Q'@ 
ً
ی�,�، ��Rی��

 �� ر �K �K �ه  ه�'<   Mذی و  �����،  د $ت   T��5 و   �3  #� ی<  در  �)�وت   �.
� و  "'�د 

  #��D T@�� ز��ی�، (ه�ی# ����١٩٣ –   ١٩١/  �: ١٣٨٧( .  

ه�  ��ل   $j �, ط$,�� �R1, رد؛ی< �# �3 ه�ی# ����� دو و�� د �Fدی <.� �/%@

�# �R� �, �3ی: و ��D/�ر �jه�� �%$�# ر�� و */� ��   �
��, #'�K"�دد. ,R1� ه> و

  
q ��
ُ ّ;ِ�َ�ُ � ��#ُ
َg �َِ�ی

َّ
�� �5َ یُّ

َ
ٌ̂ َ@Lٌ!2ِ».. «یَ� أ !�ِ/َ $َ

َّ
َ$ إِنَّ ��2

َّ
2�� ���ُ ِ$ وَرَُ/�ِ�ِ$ وَ�َ�ّ

َّ
 َ,ْ!َ� یََ;يِ ��2
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ر درد و ,� وHی# ��9Z �� د $ت @��ن �K _
"�دد �3 @��# �ن ,�  ه� �3 در 3
� د�/�Fه �*�ی

ه� د$j �,  �
١�٩/   ٢:  �١٣٩��ر	،  (�
Q=� روح �# در ,�ن  ی(    «#�����Kن، « در =��ن  و 

  .#�� ه�ی# ��
$� در @�J "�*/� �2ه �, �� T@�� ز �3 ��3 �
@��'�ه �2ه �#؛ ی�

ر وHی# K �, �3($ب ,
�"�ن �� �� $@ز �3@$ن @$ر� �3   �
��2 و ND$ط @$ر� ه�/ ،�,��

ی< و��   و�# �3  _'7  #� �$�@ ,� و�$ه �jه�� �%$�#   )١ ١-٠ ١ه��ن:  (�وه X=  .

��Z� ،��'  ،��$� ،<'ه�,�'�i� J@'� @$ح، @ن دی��K �3 ��Fن �3ی> �@.�    ۶��و 7'��

 �� �*��� #��� �, �$ت ـ �3 "�*/< و�� و ر��@'�ن �ن ,� ��دم  ر@ T0
3
�،  �وه ,� �

 �
��, ���ی� و ره$R'7 و #�����دم ر �.# ��a'< ���دت �9'9� �@�ن ,�    �# ـ ��9م 

در@�   دوره   )٧٢  –   ٧١ه��ن:  ( .�ه   �3  #�'@  ���9� ی<  دوره و  ز   �ز   و  ��0   ��R, ه��

@��ن  @'�زه��   �����  �, ��م  و   �2�,  �=�D ن� ز  و   �0ر  ���ش   �� در   �G رد؛د ه�  (> 

��ی�، (د@'�ی�Rن و �G در �� ���د و دی
�Rن �����١ –   �٠٩/  ١: ١٣٨٧ ( .  


# در ی< ��
��# �J@ �, �3 2'�� ,� �7ی��ل �3دن @{  � MهD/�*� 2'�'�ن ,�  �/%@

ی�Iد   ���%R� ،M��5یp وHی# و �%'� ,� ��a=� «5�ح ��(�'<» ,� D/�ف �2یh و  $

 �� �� �5�12ی� @�ر@�  */� �3 ه'� "�دد و �%$�# و وHی# ,� د�# �D #'@$0� �@$"

Z� د� و رژی> و��/� #�$%� �, Mی��� 
�  ه�� ��3ی� و � ��0'K� h' �زد ���� ر
3

ر �� ) ٣٣/   ٢:  �١٣٩��ر	،  (�K #����$ت و @ Mذی ی< ی�Rن ��ی�Fه �%$�# ر�,�
ده
� و  . ,

�.�ر ��,$ط ��  ��i �, ،}ّ@ �, ��$� �, 7'���� در �� �%$�# ر >'R@�� .�
@  د

 ��05 ������ در �6  
,� �ن �$��   �?�ر �/��د D$د  ��    �3ده �# @�J  ��� �3 در  ،#�ی< �# �3 در ز��ن �'

 �,  #�$%�  د�# D$د ��(��@�ن �# D�� �3/�ر �%$�# ر �1R{ �3ده و ���3� ر

  �,�N� �@ی< �'�/> �%$�/� ,/$ �3 #�ی�Rن �ن  �J@ ز��'< @��ی
� و �%��@� �N($ب 

 �)= دره 2$د   �۶'�ه ر�$ل     �.= �%�م  >'
Lه� .#
N)� �@  �2�,  #��� ,� �'�ق  و 

,�ون ه'� 3> و زی�د �)� "�دد و در �$رد� �3 �%�� ز �%�م =.� ورد @�Rه، ,� �R$رت  

��ی�، ("'�� 2$د  9�� K$م ��0'> ����١٩/  �: ١٣٨٧ ( .  
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۱� ���� ���� ����� �
� 	  

و    �� �I'/@ >'
G ,� دو ����9 زی�  �ب ,�  .�ه �3$)N� �@"'�د �3 ���$='# �%��

,��2؛ ����9   ,� ه�� ��9م  و�Cع  �, ��ع ول،  �# �3 در �$9� دی
� و ��< ��,'� و 

 M%2 ����� در ه� �ن  "'�� ����7/� �'=�  p=�0� �(� س��� ,� ���N* <%� Tت، ,�

 �%
�# و ����9 دوم ی �����  #�ر $/� ,� *�Nت 
ً
�i�
�در   و .)�١٧/  ٩: �١٣٩��ر	، (��م �

�ن   ،#�$%� ��D/�ر  ��   �$رد  ��,$ط  ز��ن  ه�  در  ��(��@�ن  ��0'��ت   �,  �3  ر�G د@�؛ 

د ?�,/� دی< �# و ��ز �%$�# ,� �f''� و ��ّ�ل ����� $� >�;/� �.
ه� ,� ��T «�2ی�# �

  «#� �''f� M,�K ن��� #*�R'7)(�0'>ه��ن� ��, M5 �� ��ه�  "'�� ��D/�ر �%$�# . 

 �� #,�? 
�:ر@  د

  =Qوم ��Zد و �)�ق ��(��@�ن �� ��Dی< �ّ� ��%<  .١

��م و ��(�'< ,�� ه��  .٢ #Z)0� �(� و�$ب  

و   .٣  ��'����زه��   �@ و ,س،   #� /�9دت» »  ���� ��ز �����   �%
ی  �,  /�9د 

ردد� �K) :١٧ه��ن�(.  

و   �� ����ل �3,< در �$رد ��J@ �'?aی� ��م در �)%� q� �, 6��7 در  ��"$ی�: ��م D/'�ر

 �� ,�  .�ه   ر  >'�)��  #'=$��� ��م  �'�ب  در   �3  ��3 �,  ,ر  �3  #�دده  ��س  "'�د �

XD @��ی� و   �p=�0، ,� �)� ��ود �2ع و �%�م =.'�، ,� �Z$ل و�Cع د@'� ��0'���� ر

ر �� �K�, �N,@� ,� �,�د@� ����� ,��دزد، ,� دو�/�ن ����� رو$��

�F ی�   3I, ن�
و ,� د�2

د � ��/��$ر، ز ��(�'< ه�"$@�  #*�R'7 د و در�
�3
� و ی� ���ه�ه  �م ���ض , p)5  �@�

ده �� $@�D oی� و ��(�'< در �%> ی��
�#  و ��=� , ����ر	، (,�2
� �3 رi'س �ن و=ّ� 

٩٠-٨٩/  ٢:  �١٣٩( .  

  M�  �I'/@ ،#�,� @  �J���G ،$ن در @$�'س دی
� *h9 و *h9 @): ��دم و ����� ��د 

ی<  �2�, �$ت @ ه�ف   �, ر�'�ن  ,�ی�   :�$� @�Fه  )١�٩ه��ن:  ("$@�  در  و.  %� ه��  $�# ، 

 ��  M%2 ����� د�* �'�ل   ��
��  �,  
ً
�*�5 �3 o'�د�%� و �/�  و �/� دی%/��$ر�   �@�'"

��ر �� �%$�# /  �K�* �

/� ی�*/N)� ر�/D�� �3 �
ی< ویS"� �%$�#  ه�� دی�,�
, .�2�,

�# ,� ��ی� ��ل �@ �
  ه�� �%$�/� در ی< �# �3: دی
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�#؛ �  .١ �)=@'< و ��9رت ��3>، �%�م $K  رد و�F در �$رد� �3 �%�� و�$د @�

 �� p=�0� T�� �,.�3د :Cو ن ��9ر�� ر$� 

@/�1ب ��  .٢ >'�)�� p=�0� T�� �, <3��  رأ� �, o'�"�دد؛ ی
%� ,� روش د�%�

ی_ �" ،�

@/�1ب 3 و ��دم ,��2 ی� @1��Fن ����� و� ر  .#� ,'q� �/Rیّ� و�� دوم 

ن ,����   .٣�Fع ,� دی�Cو��ع ز $9� دی
�، ��< ��,'� و � �"S3> ,�ی� در �� وی��

 �%
�� در ,�ب ی .2/� ,��2 ��ی�Fه *9'� �#، @��J  د
ً
ر  و �ن   @�ده �# ی< ��9م �5*�

�� ,� ذ�3 ی<  ��رت �3 «در �5ر ��م *9'� ,�  �3ده �# ,� �$زه ,Z^ *9.� ��,$ط   ،

��ق ��  ��3  h9* �@ �2�, Q.I� ق�D�2 �3 ,� ه��  ($م دی
� در 5$ل و *�وع و 


�ن G وع دی<؛�* Mi��� �,  «#� p)N0� ن$
3 �3) ر�� . ,� @�J �� )�١٧/   ٩:  �١٣٩��ر	،  

.#�'@ �
� �%$�# دی�, �"Sی< وید�2ن =Qوم �� 

  �/�=و   �iر ��
ّ
��ع ز و�Cع، ���$9 و ��< ��,'� و � �"Sی< �� ویو    @%�ده �# در 

ن در ه� �� ویS"� ی�*# @R$د.�Fد� ��9م ,� دی�* #� >%�� M�  در    در ��9م �
'� >,

،�(K$� >'
G    ر�K M5 M'5 و ��,'� @'%$ ر M9  #�و در ��ی� 5)�ت، �� �$�h ر    دده 

  �*�3 #� �/�@ی� در  �ل��� ی�ه�'
� ,�ر�� ,<. ,� @�J �� )����٢::    ��4�9١�٠،  �85 (  د�"

  ,�  �(� ,$دن @�Jی� �$�� �3ده �#. �7دز�، ,'�J@ �/Rی� 

�.   �J@ �,و) �$ر ��ـ #*� د ��@� و ��=� ز ��دم ، �%$�# در R'7ـ��/ �'< ه�"$@� �ـ

 D oن در �%> ی$G ؛�

3 # ��ده ه�ـ/
� �3 رi'س �ن ـــ ـ,$1ه�، ��ـ(�'< ,�ی� $@�

�ـ#.   ��@'< و ��9رت، �Q ر �ی# ��ود 2ـ� � و  وو=ّ� $K :ـCدر و ��Fدی Y��

 � p=ــ�0ـ�  @'< «2ـ�ع @$ر»  @Rـ�ه �ـ# $ر ��ـ(�'< Mi�K  ــ$K �3 #ـ�ی<  <.� �/%@ .  �3


� ر در ��9رت�ــ#، �ی� ��3> @��ی� ه�'< � �ــ$ر (در �$زه ��N* �,�Nت  R3 ر�X" �

,� ���J@ Tی� *�Nت   و ,�یــ�  �F، ــ�'� دی  ــ
�؟ ,� �� ــ�ی# 3 ــ%�� @�رد) ر   ــ�ع �  ــ�3 2

@�ـ�ن Mi�K ,�2ـ� �3 در �%�م 2ـ�ع ,�ن �$�� 2ـ�ه، �ی�  (�  ��, ��N* �9 �ه ,� �9$ق=

N* ی< �9$قدره و �, ر �ی#  � ــ�� در K(��و ��وی< ��9رت R3$ر ,� ��ی� �$رد  ـ@ �@�د

  �$�� ,��2؟ 
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۱� ���� ���� ����� �
� 	  

�/� ,� ر �ی# �%�م �2 �) در ی�   و @�Jی� =) <3�� �',�� ����3 ��ن و ��ل ��دم در 

 � R3$ردر�  $K د�'�ن در ��وی< ه��� ��N* �3 ,� �$��� �9$ق #�و�#، @�F@�R �ن 

  �J@ #�ده �@   �� ��ی�Iد 3
�. ,� و ی<  @�یR� ر�'D دی%/��$ر� � $@ �@ن ��rل،  �$$
 

�/�ن  �@
� �3 �3@�ل �به�� 3$ی�� Hزم �� ��R� �, <3$رت @1��Fن ,�� �,�د@ر��@� ز  د

�# و Hزم   p=�0� ����� ��a'س @��ی
� و �3ر D$ب و ,� �
ف R3$ر ,� �ن ���دری�ه�� 

 �� �, �
@�: ��=�، ه�� �$@�ن ,�ون �9$ق در ی< �� �fR$ل ��D# 2$@�   د='M  د
� >/2�@

  �'���  �,  �/Kو ر@�. XF, ره  ی<  ز ?�وت D$د ر در   ��'@ ��دم  (در �'�    وی�  وHی# ��3> 

 ;�ء �#، و=ّ� �D@� در ی< �, #��@ �@�D �ّ=ی# وHو �'J@ (رت  ��0$م�K hی�2 �@$"

د ر درد و  �*ده وHی/�  ,%�ر"'�� $@�D #��7�� ن$G ؛#��/� ه�'< ��rل ه> �MZ 3�م 

7'���� و ��0$م    �$ن �ن ,�  ;�ء درد �3 @��  ��ر ,� ����� �$��� دد. در و�.� �3 و=ّ� 

D/'�ر�� �$�'� درد. در ��Hت   >'
G ،�ی,��2، ,� د='M ��9م  �0# و @0$ص ��K@� و رو

د� ر�*دره R3$ر ,� �� دی�F �3 ��دم ی�  9�  ��,   �'�$� �.,�R� تD/'�ر >'
G ،�

"Qی

�# �3 "�ه �p=�0 �7ی�ر و درز  T��� ���ت در    9(� @�رد. ز ��ف دیp=�0� ،�F در

�# و "�ه �p=�0 3$��ه ��ت.  �J@  

�, p=، �0ـ����ی�  �J@ 3$��هدر p=ن �0ـ��@��%� �D�, ـ# و���ت  �$ر )3� ��Nح 

ز�ن   ــ.# �I'/@ �3 �ن زود�� در �
�J � � ر ر �� ـ�K ز � �دم ــ"'�د، @��# ,� �p=�0 در �ت  ـ

 ــ���   ــده
'p �� ــ  ــ0Dـ$ص وK/� �3 ,� رأ� �� �؛ ,�ــ ی<ــ �
 ــ"�د ��دم @'�ز د2ـ/� ,�2ـ $@�  ــ


�. ��ل �@%� ,� ���'� ه��   ــ@�یRـ /� � ــ �ن در ,'Rـ  ــ'$م، «@�ـ  ــ$رد ,�D ــ 
�*: ــ� �L@� ف�

�/D�
م �� 2ـ�K
� و ,�23ـ�ه و�ـ#   ی�� @�C�� Q'Gـ� و ���ده رQ� ـ�ن�@�$ر �Rـ1{ 

 �� p'��� «ده�)Hume, 1951: 535(.  

ه� ه�/
� �3 ,�ی� �
�*: درز��ت ��دم ر در @F, �J'�@� و ی< ��J@ �,  M%R و�، �%$�# 

 �$�� ,� �p=�0 درز��ت ,� ه�'�R در �D ،p=�0� }'1R$د ر @�Rن �� X= ن  ده� و$
 

 � �'� %$�# ره��د ه��  و�Kی:  در   �/�=  .p=�0� �5ف �@ درد  �2یh    ه� �Cورت  ،��K�/�

ه� ,$د.$D وت�(/�  
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M5 �.ــ> 3ــ� «��ــ(��@�ن �ــ� �Dــ�ی< �ــ� ��%ــ< ,�یــ� در �Zــ�د  oی �, ���  ��$�

ــ#  ــ� �'�� ــ� در و� G ــ�ن @��%� �ــ� ــ� , �$� Mــ ,�K �=aــ �� ،«�
ــ ــ�ق ,2$% (�ه�� و 

هــ� ,ــ� ه�ــ'< 5ــD M(ــ�، ر3ــ< Kــ$م �%$�# ,�2ــ�. در ,�ــ� ددD(� و �D �Gر�� �� 

ــ'<  
G ــ�. در 2�, �J@ــ� ــ� � )Dــ�د د Z�ــ�Iم و  �@ــ$�/�،  %� �',ــ� ــ� در � ــ# 3 �

@ــ� ,ــ� R3ــ$ر =�Nــ� �'ــ��� ,Q@ــ� یــ� �%$�ــ# "ــ�ه ��یــD Aــ�ر�� @�� �2یN� ه'�$�

ز ,ــ'< ,�ــ�د. =%ــ< در ,�ــ� Dــ�ر��، 5ــ$رت jــ�ه� یــ< 5ــM،  9�یــ� و �7ــ
�ی�ه  ر

ــ� در  ــ/< �ــ#. �ــ� �ی ــ'< ر* ــ# �)ــ�ق و �Zــ�د ��ــ(��@�ن ز , 2ــ�یN� 3ــ� @/'Iــ� ر �ی

�.ــ# ,�یــ� ,ــ� یــ< 0Dــ$ص ز�ن �
�*: �(� R3$ر ,R$د، 3ــ�م 5ــM �ــ�3> �ــ#؟ ,�

ل �$�ــ� �ــ�� 3ــ�د 3ــ� qو�ــ /9ــ�دت ��   د@ــ� @ــ� ��زهــ�� �ــ�ز ����ــ� �ــ��� ر

ردد�. �K و ��'��  

  :*�
� �3 #�ی< دو ����9 ی<  �I'/@ ی��  #� ���� #��(� R3$ر *�ع ,� و��ت 

ز�ن   �3 ر د�/�ویQه�� �'��#   و�.#  و...   >�@Tّ� �'J و  ��H$9� ن ���ن ��ی�ر��

 �� �/�$D �3 �@
�؟د
'�, Yر@� ��یQFی< ,�� دی< ��  

�# درو@� و ?�ش ,'_ ز K/;�    دو�/� �$ر =�'D� Tّ�» و�< و @$ع  �(�$  .#�

�ّ'# و  ('# @�� @'�# و ,� �ّ� � �� A)1� �� ر��  �و�5*ی< ��Hت  �
@�X7ی� ,��2. ی�

 �� Mی�)�K� و �$ر� ه�/
�  �د� D�, �, �3$رد �$@: ز �
��ی�،  (2$@�»  ه�/����١٧/   �:  ١٣٨٧ ( .  

  � $C$� ،���� #�ی
%� �ی� �$��� R3$ر و �
�*: �(� R3$ر ��9م �# ی� و��ت 

�# و @��  o'%R� �, �3د.��9$ل :Cن و��, #,�? <%� oن ی$  

M5 دوم   ،�Fو@%/� دی�# ه� Hزم  �# �3 در ��D/�ر �%$�#    �/�@
�ء    د/, 
ً
و �ن �5*�

  �*�� ز   .#�  /�9دت  ��ز   �, ی<    و�%$�#   �, #�  �J@    ���
�  hی�2  M'=د  �,  �3

@��ن  "$@�"$ن  D�ق  و  ,�  �دت   ،A)/1�  #=�.�ی�  �  ر D/�ف  ی<   �3  <'.�$� ه� 

 �/�@�/�� � و �/��ع ��=> د   #�   �� ��� ����@�ه� ه�'< �, ��  و ر��ل ر�M ر .�@د

�, Mi�K م������ ,�ی� ,� یo �%$�# و�� در  �=>  �@2'> �3 در  �ی� در 3�ن �%��

ر در@�؟ درون �ن، �%$�# �K تHی� ��'�  ه�� �Qء ی� ,� ��
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ی< ��Nح   ���   ر �$C$ع   �@$" ���
3   ��  6��7 در  و   ����  �����  �"»  :�3 ده� 

 �9N
� �ه�� �/
$ع ,$ده  ه� و K$�'# ه�� �A)/1 و �('# 5$ر�� �3 و��# 7'� �3ده و در


�ن G �0ر ه�'<,��2 ـ ر �# ـ ,�ی� �Z# یo وHی# و �%$�# دره 2$د؟  �$�3 در ی< 

ه�� �A)�q و �/�Q3�� #�$%� �J@ #Z� �3 ��Z ی� ��ز��@� @J'� ��ز��ن  ی� �%$�# 

��ح  �.
دره 2$@� ,�ی� �M'%R دد؟ ی �Z/� M)�  �, م ��,$ط��ه�ی� �# �3 در �2ی�# 

 «#�١٧/  ٩: �١٣٩��ر	، (��''< ی%� ز �@.� ورد @�Rه   ( .  

���ن   #*�R'7  T��  �,  ر ��Hت  ی<  ز  ی%�   }'1R�  ���   p=�0� ,�  .�ه  ه� 

  >'�)�� #� �/2X"   ن�
G ؛�
�G در ه�'<  �3 ,� ه��ن �� �N� M5و�� ,�ی� ��1ذ @�J @��ی

 �� �J@ �, ،2$د #Kب دل و �$q� .ر��  

  #�$%� oی� ,�ی� ی ����و��  دی�"�ه  ��� ی< �# �3 در ه� 5$رت، R3$ره�� 

ه�� �/�Z و �$�()� ,�2
� �J@ #Z� �3 ی�Q3�� #�$%� o ����ن �M'%R ده
� ی� �%$�# 

 .�
  ی�,
� و ی� ذیM یo ��ز��@� @J'� ��ز��ن �(�Z/� M ـ ,�� R3$ره�� ���� ـ M%2 ی�,

ز: �
  @%��� در ی< �� و�$د درد �3  ��ر�


�، �ی� ه��  ه� در �
�,� �$�� ,� ��a(� �3  ��� در D/�ف *�ه
�   . أ/2�� �A)/1 د

  >
�# �3 ,�ی� ,� و��ت ,��
� ی� ,�;� ز � � ��/� #=ی< D/�*�ت �.�ی�  �


�؟  (� 
3�''f� ی��, � ��/�ی< ,�ی� X7ی�*# �3 در  �,�
, .�
)i�K ن ,� 2ّ� دوم�Rی=�9 �ه 

�.'> �3 در �$�'$� A)/1� ق�D� و ���رف  �.�ن *�(� ,� ��(��@�@� ,� �
< و �دب و 

 #�� ،����  و�$� ی%��@� در@�. 

���� و    :در ز��ن �;$ر �;�ت ���$0'< #�,� ,'�ن دی�J@ �, ��Fی� و��ت 

0D$ص ,� @�Jی�  ���  ر�'>. �� در �'�# �@�ن، ,� =�3X �� ی%� ز 92$ق ��Nو�� *$ق 

  @� ر��%� (#��'� Mi��� �, �
د p=�5 (�/�ی< و ,� ��,'� و �2�*"'�@�، ,�  .�ه �� �3 

�/�� � و *�ه
F� در@� (,�  >
���� ,� ه�� ��r3� �3 در � #�  �G د='(� ,� و��ت 

  ی%� ز 92$ق *$ق) و�$د درد؟

�� �)'� و Hزم ��   .ب oی �R'ره�� ��(��ن ه�$R3 ف�/iه> ,� �2ط  �$@� ,��2؛ �ن 

 �"Sه��ن وی �, 
ً
��Kوه�ی� �3  ی
%� و    �J@ در #����ن ی�*/� ,�2
�. در �'� ی<  �  "�*/� 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

 
 ١٣٣

 

 ������� ����� � 1402 %&'&� ()�*+ �56 


'# �(� R3$ر �5(� ,��2؛ G$ن ,� �%$�# 5$رت ,�ی� �
�*: �(� و  Y�� ه��  ه�

.<'/�'@ ��$� ���� p=�5  

@'�ز� ,� و�$د ی�Q3�� #�$%� o ی� ��ز��@� ,� ,��H �� �ن R3$ره� @'�#؛ G$ن   .ج

�*��س �p=�0 ��(�'< و ,� �;$ر �, �F�3 ه� #�د p=�5 در رأس  *�ض ,� ی< 

� ��ی� 92$ق �ن  �@.� دره �� �,  �
9/� MیHد ��i/�ف و��  9�@� درد.  X= .�@$2

  و�$د @�رد.


�@Tّ� �=$9� �L و�<    .دG    �3 ���, ���* <�'=�@$'��@ �)��� �,  ��'�$� �%(� :@��

��د ی< @�Jی� ـ ه��ن "�دد ،  ���  �3 �@$" #� �/("  �" �� .#�ذیM �)%�    ـ  9�ی� 

��د �ن و�$د @�رد. �/�  �$�'��، �Tّ و�< و @$ع  �دو�/� ���یA 2$د، و�.� ,�

�)�وت  @�� ��ی�   ر  �F
*�ه و   � ��/� @�Jی�  ه��   Mذی ,�ی�  ,�د.   >', ز  ��ی� @ و  ن $�

>, "�دی�.  �$C$ع  ی<  در  �r3ت  در  و��ت   �,  Mi�K  ��'�$�  Aی�jو ز  ی%�   �
'�

  >'@$K >وی�� @�ن ر��%� �
ه� و  و ��9رت در ,�/� �
< ریx ����� و �/
��T ,� *�ه

ی< @�Jی�  �وه ,�  )١١٣ب:    �١�٠؛  �����::    ��4�9١�٠،  �85 (د@�  ��Z$دت �ن ����� ��  .

 :Kه� د2#. و$D ��/R', �R1,�?ی�، در ز�'
� @)�ذ ��9رت در ����� �"  

�� �2ی�#، ��,'#  � �, >'@$K ؛#� Mi�K �"Sوی �� �, �
 ��� در روش �%$�# دی

د ,���س �$�'� و D�ق و دره K$ه ��Iی� �$�h ه�� ��دم  �*)  ،���ی����١٢- ١٢١/   �:  ١٣٨٧�(  .

�# و   �9/�� �%
�� ,� ���وف و @.� ز � M5@�Jی� دره K$ه ��Iی� �$�h ه�� ��دم ,� 

د �����  ,� ی< @�Jی�* ����� �%), ،#�'@ �5�D �9��� K» �3$ه ��Iی� در ��م ��,$ط ,� 

,�D�ف   
�؛ 
3 د $ت   �'D  �,  ر ن �Fدی  �3  #�  T�و ه��   �, و   �
@$@�K  ��� ���$ل 

 ����زه د��3$ >'
G د�*ر@�» ه� �3 �@ �  . ه��ن)(

$K ،#��'� <)  ی� در *(�)� �'��# و�I� ه$K زد �� 
ً
H$�����3�� ر  ه$� �3 #� �

ز �$ر� �3  3
� و ز �Kرت ی� �R� #@$RDوع ,�D$ردر �#. ه'��� ��,'�    ر  R3$ر  oی

 ��@ �'7 h,ی� ر�I� ه$K #'5$0D >یی
%� K$ه ��Iی� در ��م   ��� ��ح �3د@�، ,�  .�
3

�5�D �9� ��,$ط @�� � �, ���#، در د��3$ ��.� T)N� �/�=�#   ه� ه> 2$د �3  >'
G



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

١٣۴ ������ ����	
۱� ���� ���� ����� �
� 	  

  Aj$� ����� د�*د ���$=
�، و/K� �K@$@� �0$ب �2 ه�� �*� �K@$ن ه�� ��و ی
%� در 

ی< .�
@� ���ز ��ی� �%$�# ,�  �
ه�� د��3$�'o ,� ���ب  "$@� �$ر �)�وت �%$�# دی

 ��@  
ً
� �K@$ن ��   و�ی�. �� �jه���M5    د@� �3ه�� ��دم ر ��a� Mr$رن دو=/�، ���$ل  �,

  h,وف ر��� �, �� #���ق @�� و. ,� �$�� ,� ��د  دده 2$د  ، ,�ز ه> ,� ی< �� K$ه ��Iی� 

ی<  �/�=  ه�� دی�F د��3$�'Q'@ o و�$د درد.ه��  �$�� در *�ه
� R3$ر "$@� @�Jرت �3 

 	,������� دی�	 و د��  

در �����،    ��'�$� #',��  ��, ��ی� ���� ���  #� Mi�K و  @9_ زی�د�   ����� �3�G ؛

@��ن  �$
�� #',�� M�%� _9@ #�$%�  �"Sز �� ویه� ر ,�  .�ه درد. ,� ه�'< د='M ی%� 

د ,���س �$�'� و D�ق ,���2د �*ه�  و �%$�#  ه��ن) ( ه �# �%$�# دی
� ر در ��,'# 

زی<  
� ,� �.# رG <�K #�  : ��9'> �3ده 

�r3ی# در �K@$ن   ،ه� ���وی
�، در ��Rی:G$ن @��ن  .١ �J@ X= .�@رر�  �� ,�,� دX"

�r3ی# روز� ر�/� و   #��#؛ G$ن ��%<  �K�D #'��@ ��ی<  �I'/@ .#��
��


� و رو @�, #)';*    %س.� ,� زدر�/� ر

٢. �, �K@$ن ر  ��,'# ��دم  �Z/�م ,��Rر@�. و=� در ی<  @Z$� 5$رت "'�د �3 ر �ی# 

  .#�'@ ����� #',�� ��
�  روش ه> دی< �

روش  ی<  دو  ه�   ،���  �J@  �,  �, @��ن  @�,$د� �#؛ G$ن ه�� ه�/�  و   #=�C ه�

@��ن ���ه،  ،�2��@ #',�� ��
�� �'�$� �"�# و ,� �$� و در ��3/
� و  �/�,و@� و�D

.#�  دی$ ر*/� 

٣. و�'(� �%$�/� �# �3 ه�� ر ,�  �#، ��,'# ����� ,� ره �$�� �3 ��د  ��� 

  . )١٧٩-١٧٧/  ٢ه��ن: ( ده� �$� �$�'� و D�ق �'�  

ز و�$ه �A)/1 در �?�ر "$@�"$ن D$د ,� �%$�#  و o'��# ه�� د�%� �/Dز  و . �7د

ی< �%$�#  �,�I� xو @/�ی M'� ی� �� >'
Lو '# و ه��R� �J@  ^Z, ه� #�و در    �3ده 

F@ M3 #�$%� �, �در ه� �� و�� �$رد ,�ر� �/�r� ی<  �هرد و ,� �@ o'�@�J  ه�� د�%�
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 #�ه    $D 2$د؛ ����م و ��(�'<  ��Kو ,�ی� �� و 5�ح   �����3: «در ����� 

ه @�» $D ی# ,$ده ,��2 و�r3 �J@ �, �,�N�) :١/  ٩ه��ن  ( .  

  �/�= #�@/�1ب ��   و ��/�9  �r3ی# �� ر ،�2�, �.= #',�� �"
� و در �)�'�  �3 
3

ت ,� ی<    �٧ی�  �I� ره$� #� �J@   �, ر$� در ,�'�ر� ز �D ر�$ل �"د=$1ه ��2 ر*/�ر  �3 

3
�، ,� ز��# ��  �� Y�و ه �'/*ه��  �%$�# و�  . ز ��*� G$ن  )  �/  ١٠ه��ن: (2$ی�  


�� ,.�ه �� �, 3
�.  د@�، �@.� ر ره� @$ در دی%/��$ر� �A'5$ �� "'�� ��د� �� د�%��'o ر

 �� �/2X" د��/�*Qون ز  �3 «�ن روز �> و ��ّ�� ه� دو  ,(%� j(> د�%��� ر�G ؛�@د

ز �ن در ��� و =���� زی�� �($ه ز2# ,$د، و=� ��وز ����� ز#2  ��  �G�" .#�"� �2ه 

 �,�� ��  �%*  � ��/� 
�،  ه� 
دم R3'�ن �����3  �, �@�ن  ,�Nل  �� ��ض  و   A'�C ه��

  ��'�$�  ��
�� @'�#؛ G$ن  �7ی�ر  در@�   ��$�  � ��/� ��9ق   �,  �"و  #��@�ن  �9$ق 

  .  ) ١٧-�١٧/  �ه��ن: (@�ر@�» 

 ��د@�؛ ی%� 7'�و� ز  ه�� ��وز ر در ه�ف ��  ��� �)�وت �/��ع ���� و د�%�

  M�  �9د و/ �r3ی#؛ ��ل �G �� ,��2 و �G  �� ر در  #�$D ��Fده و دیر د�K ه�ف

  M��/��ع  )١�٩ه��ن، ص( ,� �, �/�,ز ��*�، در ����� ���� *�د D$د ر �Qء Hی
)o و و .

  .)  ١ه��ن، ص(د@� د@�/� و �
�*: D$د و ����� ر ,� ه> ��,$ط �� 

�'J@) D/'�ر"� �(��* �D�, ،در ���ن ��رن ��ب �/�=یo و ه�یo) ر �ی# �
�*:  ز@$   

 �� :�� :*�
� ^ �, 
� و �/� د�D=# دو=# در �$ر ��دم  *�د� و ر�K,# در �2 و�� ر@د

  �ر ددن "�وه� ,��K رQ,  ��
�� �, �/�� � ر #=ی�  �  ���� #Z)0� ن$
  #Z�

 �� (�9*) �Fی# "�وه دی�Cه� ,$د  ر
� �3 در @.�ی# ,� @): ����� @$1@  . )Nozick, 1974: 33(د

  #�
� ,� ,�زر �زد ه�'# درد، ,� د='M ر�2 ?�وت �(� /�"� *�د"�ی� � oه�ی �J@ �,

�/�� � @.)/� @'�#؛ ��J@ Mrم   T'�� د�Iیو در @�Jم ,�زر �زد،  ��(� ,�� �$زی: *�9 و ی� 

�� در �ن  ّ�ه  .#� >��� ��($ل ه> 7'� �� �%$ی< �J@ �3م � X= .2$د <.  �,ه�� @�,�

 #�$%� �J@ �2ه ,$ده و @� �$رد ����ن �# در @�Jم ,�زر �زد، @� �")Hayek, 1976(.  

ی< @�Jم  �3 #�
� و ی< D/�ف  ��� ��/�9 /�'@ ���9��ز D/�ف *��_  �=�D ه�

 �� *��د   �,  �I
� ,��DHه   ���9����ی�،  (2$د  ����١٩-�١٩/   �:  ١٣٨٧�(  <.� �)�وت   ���  .



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

١٣۶ ������ ����	
۱� ���� ���� ����� �
� 	  

���� ,� @�Jم #�$%� �� ���9���# د@� و ,� ی< ه�� د�%��'o ر در D/�ف  �J@   �3


� و ,���� و �)���D در �3ر @'�# و �
.� �)�وت  .,�R� د ����� ه���* ،����در �%$�# 

���9� در �2$ن �/�� � و�$د @�رد �د و �$9�# و *�5(� ��/�  .  ه��ن)(

�%
ی    ���� #�$%� ��# �ی� ,� ��I$ع ���0ّ/1� �3  ��� در �$زه K/�0د ,� Mi�K  ،

 �� ���9��D/�ف  �, ��"�دد. �� در ی
%�  2$ی> ی� D'�، در ��� T=�N� ��Nح �� �� �$

���9� ر ��X$م    �$رد  ��� در  ��# �A)/1 �?�ر D$ی_ D/�ف  �/�@��دی�� @'�#.   د

ی<    و �, #� �J@    �3  ت و�'./R� و #�ه�ف �/��ع ����، ���یM ه�� ,��د @��ن 

 �/�$D �ّ� ،دور @��زد  �د�� ر�D #*��� ز�#. ی�
�    ه�� ��> و ,� ��9ر� �3  �J@

 �/�$D �� >'�a� �)=  . )٠ ١ه��ن: ("�دد ه�� ��د� در �ّ� و�'(� و ����9 ر�'�ن ,� ���*# 

ی�Rن در �%$�# ـ ه��ن  ��%* ��
�� >,@� ـ �9$ی#  �'
� ��Nح @�$ده "$@� �3 ر�N$ و 

 >, .#� h�$/� �9�� �F@ زه�@ل در ��0ف و �/  �
د2/< ر �/$ن 5(� ?�وت �(�  �'

ف �� �� ��@� ر �3 در ��0ف ��ل �
� �$��� R3$ر �;� �� د@� و ?�و���, ،�

رد  3�
7

  . ) �٨-�٩ب:  �85�١�٠ �4�9، (

��  �,  Q'@ ���ود   ���   ر  ����� �7ی'<  ��9ت � و   H�, ��9ت � در@�.   �'3 a�  h�$/�  �9

 �� ��  h�$/�  �9��  �, ��,$ط   ر  �����  �)5 ��D/��ن  و   �
@و د و��ت  @��$س   ��  �@د

 �/�$D ز@�ه ,��2 و ����� �F/��,�ی�   وه�� د�2
� ,�'�د. ,� @�J  ه�� �/;�د و @Q'Fه ه�

ز زی�ده   �(�9 �7ی'< ر ��د ر��@'� �� ,� �� �*�� �9��ف  �/$�Q@ hدیo 2$@� و ��رو� و 

  �J@ �,  .�@$2 oدیQ@ h�$/� �� �, <ه �.@�  �� ، ?�وت ,� ���ب و *�9 زی�د  و�
: "�د@� 

 �� ^ �, A5 �Fی%�ی M,�9� ی)� در��ع �2(� 2$د �3 دو Q@ و �

� و ��_ */
ور "�دد  �ری� 3

) ،���ی�����٨٩-�٨٧/  ٢: ١٣٨٧ ( .  

ــ$ره��  R3 �ــ ــ# ��� 'r'� ــ�ر ــ�ب ر در ر*/ ــ�ن � ــ> در دور� �� ــ� �. ــ� @%/ �� 

 �� M,ــ� �ــ�ی� �(ــ �,ــ�� �ــ�@�@د@ــ�. ی�
ــ� ��%ــ< �ــ# ,�Dــ� *ــ�د در �ــ�ب ر*/ــ�ر 

  �=aــ� ��ــ� ،�

ــ�� د�%��ــ�   ود2/� ,�2ــ�ر*/ــ�ر و ��ــ�ن ��,ــ� و R3ــ$ره�ی� 3ــ� ,ــ� �

�/*�" M%ــ� ,ــ�2ــ@ن �$�ــ$دت و�Kــ� ,ــ� �ــ�ی� د$
  �� A'ــ�C ی<ول�.ــ# ,�2ــ�. ز

و  �� �@�F�/ــ ــ'�ه و � � ــ�ب ر ــ� � ــ�ن ز �3ر@�� 2 ــ� ــ$ل � )�� ــ� ر ــ< رو�' ــ� و ی 
@د
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 �ــ�د� �� 
ً

ــ� ,ــ� ��'�رهــ�� 5ــ�*�/�د@ــ� 3ــ� @/'Iــ� �ن @ــ$ع �)%ــ� دی
ــ� و *�د"�یــ� �

>���ی�، ("'� �@.� �2ه �# *�� و *I$ر و ه�ز"� �# �3 د����١ ١/  �: ١٣٨٧(.  

و    #
ــ ز � T3�� �@$I�� ــ� ر C�� ــ� ــ/� �Kی> �� ه�� ,# ���ن  0 ��7  �, �3 �@د

�/�� � ,�وز �3ده و ,# *�د��7ــ/� و =Xت M%�3ده  2ــ �'7 �
'  M%در ز��ن �� 2ــ �ی�"

 #�  .ه��ن)(

  �/�=و   �� �@�.� �
Z5 ی�د �3 درX7    وز�� #
� �9Z� ،  �"م ,� ��د�� � ��/�ه�� 

و    #�'@  ��  M,�K  و @%�ره�   �,  �/,  ،�9Z�  ��,  �/
� ه�   ��  .#� درد��   �, ه��ه 

��ت �Kم �$*� �2هه� �$�� ,$ده و "�ه ,� 2%�# @���ز"�ر� ? �, ��@�. در روز"�ر �;�ت  ه�؛ 

 ��ه'> و ر�$ل "��,۶   �
ه� �$��  @'Q *��د در �$�: ری�R دو@'�ه ,$د K �3'�م �@�ن ,� */

/�3 �)5�* �, ��ز  )١�٨-��١ه��ن:  (� ز @'> �Kن ,� ��Rرق و ��fرب  �=> �'�Nه ی�*#  �2.  .

@��ن در ز@�"� D$د ,� دو @�Jم   ،���  �J@  ��$� #�    ��Fت و دی�N* �, ��N
؛ ی%� @�Jم �

  ��Fدی �� ،#�ز �ND �0$ن  ��N* م�J@ �3 #�@�Jم ,���س �M'1. *�ق ی< دو در ی< 

 �ND �١/  ٢ه��ن: (د�/1$ش( .  

 ���� �  ��8�9 ��,�� ��رد 7$

 ̂ Z, در  A)/1� وه��ی<   #Z� ،���$� در ,�ب �
، در ,�ب �%$�# �N($ب @�Jی� رو2

 �� �� .#�ن ر�R@ �iه $
  �(=q� نز �رء �$ �1ج @�$د:  وه�� ی< @�Jی� ر/�  

١ Rو ری �
�'�� در �$ل ه��� �, ر درد و �K ط�5 oدر  . ���دت *�د و ����� در ی �

  Yر@��ن درد و ����� و�$ه �%��@� ,�ی� در �.# ر�2 و ���=� @��ن �� �.=*�Nت 

,��2  2$د و @��ن وK/� ,� ��3ل و ���دت D$د ��  ر�� �3 ز �/�� � D�, p=�5$ردر 

  . )٢٨٨-٢٨٧/   ١ه��ن: (


� و ���ی< ر3< �$��� �� . ��,'# �.> ٢�.(, ��ز و  ,��2؛ ی
%� ه��Fن �9'9# ز@�"� ر

  �/R', XیX= د� و�� :*�
� و5$ل ,� ��, #',�� �%
ی �@ ،�@�'F, �J@ در @�Iم �3ر �.�ن ر��

  .) ٢٨٧-  ٢٨/   ١ه��ن: ( ��رY 2$د 
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� 	  

�3 *�د  ٣�G ؛#� �

���ز� ���د �����، �Cورت و5$ل ,� یo ����� @'�و��@$� .

 M'%R� �0
  �@�Fو  ی �رد و ه>  (�
���ز� ه> و�� ��,'/� د�@ی< �$ .#�ده
�ه ����� 

��ی�،ج(K/�0د� ���  .)�٢٧ص ،٩�

�  �, د ����� �*  . �, 
'�ه ه�/
�؛ � 
�*ه> � 
�*: D$د ر در � *�د  ن  @Z$� �3 ه� �Fدی :


� �3 ,� ���$='# ی�,� و ه��ن �� 
�#، ه�� ,�ی� ��ش 3 �@ @$ر
ً
���N* ن��@ >��$ر �3 ,�

  ����� �
�ی< ��ی� �'� ,� �')�3 3X� و ر "'�د و �$9�K �)��%� �'� در ����� >��, Y�/R�

 #��# و  �9ب در �1( )�٣٧- �٣/   ه��ن: ($Dرد �3 ,�زه�'# د �('jی< وز  . �@�9ر  A

 o� ��$/� �('jی< و #�د �* o�) :�٧٨/  ٣ه��ن( .  

�ی�  �� �$
K/�0د� و *�ه
F� ,�ی� ,'< ز@�"� ��د� و �� ،� ��/�. @���Jت �'���، 

 �� >'�;� �/Kدت *�د و ����� و��� >'�a� �

�. ی�
ل در ه�� �$ر  ی�Iد @%�/ 2$د �3 

.�2�, �/2�@ hط و �)�ی�* ��
د و �%$�#، ���دت ه� دو    ر �ی# 2$د و ��*ی�
� ه�� 

  #� ء Q�H  h���� د�/�Fه   oی  _
�*�ی د�/�Fه   �3�G ده
�؛  ر �K ر �ی#  �$رد   ر  ��R@

٣ ١-٢ ١/  ٢: �١٣٩��ر	، (( .  

�.# M�  �3 ـ �G در و�� *�د�  . �$���  (�� �Z$ر )5� �J@ی� ی�Rن �#؛ ز�ن �

 ����� .#��/�� � ـ دی���ر  (>  �G رد،  (> و  و� �3  (�� @�*: و  �(� p=�5 د

3
� ���ن D$د ر ,� ���م @'�و �)� �� ) ،���ی�����٧٧/  ٣: ١٣٨٧( .  

ز�ن   :K�.# �$�ـ��  (�� �Z$ر �ـ# �3 ��، رأ� و  /�9د ��زم ,� ر2ـ� و ��N,� و

 ��ـ�# و ی< � X= .#�%�#  ـM ـ � ـ�م ���*# و �G  �ـ� ـ �G در �9ـ�='> ��K@ـ%�# 

 �J@ �, .#ـ�ر �� و�K ��=�K در �و  (� �F
ز @�J *�ه ده� �3 در�  ، ��Kن ��ز @�ـ�@� ر

�ـ#  ��,��ی�،  (�'�ت �7ی�ر ���ز @�J  ���،  ($م  �(� �3 �ـ�و�3رش  )��٩/   ١٩:  ١٣٨٧� .

 �� �D �'��@ ز �����.= ــa �ن ر R
� �.
ــ#، � �
'<  ,� D$ب و ,� G ه��  ($م �G�" ؛�@د

ز � ــ$م  � ــ$@�  ( ــ"ی< و
�   ــ. ی�)�٠٧/  �ه��ن: (و�.� در@�   ��ر�   ــ(� ر/ �ی� در�3ت 

� Kـد@� ـ� � ـ
aR �ن ر D ـ��أ و �  ــ
�، و=� �  ــ3�  ــ�$�'� � �, (� ـ�دن در ��� ـ�م @.ـ� �� �� ر

3
� ـ � Q.I� M) :١٧-١٧٢/  ٢ه��ن�(.  
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 ����'7 ر�(#  ز  7س  2'�'�ن   ،���  �J@  �,۶    ���� ���رف  و  �$���  ($م  در 


�ء ,�  M9 در ی< @Z(� ,� ^ �$���  (�� "�دی�  /,
� و /2٠ /   ٢:  �١٣٩��ر	،  (��ی# د -

 ١(�, ,� د�# ��(��@�ن  .  ی< ���*#   �/Kو  �(�)* در �$���  (�� در �$زه   ،�@$�@ ن $
 

 دوی�# ��a=� ,$د �3 در ی< �%/T دی
� ,� ه)/a�� �0=� ,�=� "�دی�.  
ً
��ر�'�، ��و� ��9ی

�$ر �'� �
J> �$�'� �2ه ,$د، در  ی$@�@� ,�   ی<، ���Mi *(�)� �3 در �%/i�R� T''< �وه ,�  

)* T/%� >ی7'� �3د   �Cری� >* o=# ی�� �)٢ -١ ه��ن:  (�)   M��2( �)9  A)/1� ن$
  و *

�'�'�ت�ز ی$@�@�، ه
��، ��ی�@� و *�ر�� ,�  �,� ����� �2ه و �$رد �3وش     Q'@ (ت�''Cو ری�

�$ی�ن و ,�� ز دوره  �/�=���'�ن ��@: ی< ر�2  (�� �2@�  ��(��@�ن ,$د.   �- �٣ص  ه��ن،(

��(  . ��  �J@ زی< �H$Zت  �'�  �، �'�ت  xی�/@ رو�7 ز  �F
�ور �# �3 ��ز��ن *�ه

 �, �F
�� ��@�ه �#  (�� و *�هD) :٨-�٨ه��ن�( .  

ــ� �$�ــ�� و ٧ 
�ــ#. ی� h�ــ�ء �ن ����ــ� �ــ�� 
,ــ��  '"ــ� �Rــ�ر3# و *� . �$�ــ��، ,

�ــ/��9# دهــ�، �Fــ� ی
%ــ� *ــ�د ����ــ� �$�ــ���7یــ�ر� در R3ــ$ر رخ @��  Mهــ و �"

�ــ�ی�، (,�2ــ
� و �$�ــ�� ����ــ� ر در �ــ'��� ر2ــ� و ��Kــ� *ــ�د �ن ,�یــ� دیــ� ����٩: ١٣٨٧  

/٢�٩( #�$%� Xــ ــ$ر �� . = ــ� �0 ــ�ی� 3 ــ�� دو=# ه 
ــ�ر و �Kر�� /Kــ�� و  ــ� �$� 

ــ� 3 ه

 ر2ــ� Xــ = .�
ــ/��ه ه�ــ/ 2ــ< �ــ# در  ــ/��@# ز *%ــ� و �Rــ�ر3# �ــ�دم ��% �ــ�ون  ,

ه�� �1/(ــA *�ه
Fــ�،  (�ــ�، �'��ــ�، �/�ــ� � و K/0ــ�د� ��ــ�د ����ــ� در  �5ــ�

 �� �9Z� ن�@� �/R', #3ر�R� �,.دد�"  

٨  �� � ��/�م $K ^ �, ���$� در ��$ر� �L@� .  �, ��$� و  �م #�2$د، K/�0دی�ت 

 �� <iع "
�ه�ن و ��$@  ^ �, ,� �ن  *�9 �)�ط و ?�وت  دو  ��(�  2$د.  ف ��و  ���ب 

 �� ی�Iد   ��R, @�Jم  در  D/�ل   �3  �
در��� ه�/  T�3 در  @���Rوع  ر*/�ر  ��وج  و   �
3

��ی�، ("�دد �� ����٣٣١- ٣٣٠/  ٩: ١٣٨٧( .  

@��@  :�/I�  ��
,  �3  #'%=��  M5روز   ز   �R, و   #� �Z/�م  درد  �9ر /� �ن   �,  �

ز �5 �$رد ,� =)�   _', Q'@ <ن �3ی��K و در �/D�
M5 ��=%'# ر ,� ر��'# 2 ،#�1@

 #�$%� �G�" �2ره �2ه و@'< ��=%'# و ور?# و @�Jی� �ن D/�ف  �(o و ��ل $K ه� در
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�� �� در@�، و=� *� /�� o)� M5 ر �)�I=
�. �/� �@�ن @A=�1� �3 ��=%'# ه�/
�،    د

ز *�د �(T @�$ده و �� ����� ��  
�. ,� @�J  ���، ��=%'# *�د� ��� *��N  ��=%'# ر@د

  #�ن    )٧٨- ٧/   ٢ه��ن:  ($
  #Z� �.س @'�# و ه� و��D ز ز�3ت وو �� ����� ,� �'� 

�, ... �'�    ��='�ت  و  ج ز�'< �D ی� و  �# در���  T0� و <)j � $@ و  ,� ^    ��Rوع   �3

 �� o=�� #'%=�� ودی# در�Z�  روز �, 
ً
2$د و ��م در ��a'< �.�ت ��=� �/��ع، �5*�

  �(/3 o)� ی_ و ��وث�'7 ���
د �.> �����    3�* �%
ز ی ��, .#�و ��,9� �.> *�د 

 ��@ �Nیرد �/��ض ��=o 2$د و در ه'� ��ل و �2�@ �� ���ن د�# و ر  ر دد@�، $�


� و NZK� وC: �/)�وت  �زد� 3$��ه و  � hی�/� در �2=ل ر زMi �3د. $�ش در ��0ف 

 ��.�

3 T)� #�$%� ��, �=$�د، �*  2$د و ��%< �#  �وه ,� ی< ز 

د "�*/� �� �*��ف  �/R', س�D در ز�3ت و �م �/��2$د �� �/��ع؛  ز @�J  ���، در 

 �, �3 ز�3ت ر�G٨   �� <'�9� #��K  �'9, ،ردD/�0ص د «�)= M'��» �, <.� o�3 ی �

3

 �� :�� @� �3 ز�3ت ر�
ن �#.  ��,$ط ,� *�9، ���3'<، �3ر��Fو دی <.,$)K ۀ(=q� ،�

3

 �� <'�9� #��K _2 �, <س ه�D ر�$ل،  در ��, �9,�� ،#��D ��, <.� o2$د �3 ی

 >,�#. در C ذ� =�9,� ر�$ل، ی/��� و ���3'< و  M'�د ����� D/'�ر  ��*�< ,� D$د 

  �
 ز�3ت ر ,� ��0ف *�9 و ���3'< ,���@
ً
�r� �3 ده �2ه  . )�٢٨- �٢/   ٩ه��ن: (د

 �� ,� ه��  ��,$ط   ر د@'�  در  �$�$د  ل $�  M5 ���  �/�= �,  ��  .�
@�� �p=�0،  د�D

�> �� ��: @R$د ��=%'# *�د� ��/�� ��2ده �� Q� �3 �١٧/  �ه��ن: (2$د؛ �� ��ی�( .  

 �� h�$/� �9�� �$p'C   ��� در �$��� K/�0د� ?M9 �3ر ر در "�/�ش 
ً
��K �3 ـ �@د

 �� @)�ق ,� *�9 و 5�ح 2$د و ,�  دده �2 ـ و ی%� ز و�jیA ���د ����� ر :C��2رد �� و

�دل و ز رذi(� �3 *�9 در و ی�Iد �� �� �/$�Q@ hدیo "�دد و ه> Z� 2$د و Y�7 �
3  #

 �,$D ط و�R@ �, ه@)�ق و��  در د=_ *�ه> "�دد و ز,�@_ و  �(_ ه�� ��, X= .ه� 2$د

�# ��,'/� ه>  Mi�K ) :�٩/  ٢ه��ن�( .  

 �"Sز وی ���9��ت  و  ه�� @�Jی� �$���  ��� �#.  �$C$ع ر*: D/�ف �ND �, 
ً
�%�ر

���9� در ����� در �?�ر D$د �/�3X �2ه ��3 ,� ^ ��D/�ف �@"�دد  _ */
� در ,'< ��دم �� 

 �
ی�Iد �3$@'�> "�دی� و  =�((� ر ,� د='M ه�'<  ��M �� ه�� ,'<و �/� � �
د@� �3 ز�'
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� در  ,� ����9�  ��M *��د و @��D/�ف  
ً
H���3(� �9'9# و *;'(# ز �'�ن ,�R ر*#. 

  . )�٨٩ه��ن: ("�دد ����� �� 

ل ی< �# �3 �ی� ی< @�Jی�  q�  ���9�� ,� ^ �Xف D/�ف 
ً
HوK/�0د� در �$���، 

�h�$/� �9 و ر*: @'�زه�� �����  �� � ر�2 ����� ز �.�ت �A)/1 و "�/�ش 
ً
2$د و ?�@'�

ه> �� �*   @��ی�؟ ر

"� �%$�# �� ه'�    #�2/� ,��2، ��
�ی_ ی< �@ "$@� وC: ��='�ت و @�Jی� �ن ر

��='�ت ع $@  �3  رزش  در���،   �, و  $رض  ه�  ,�زر"�@�  �$د   ،�3��" *Qوده،  $رض 

ه�، ��='�ت @M9 و @/�9ل �(o و ��='�ت ��,$ط ,� ,�Nل ���� در �K <3�Z;�ی� و  2.�در� 

�, 
ً
,��2. ز�3ت ,�  ��س �Dس و ز�3ت ��  @�Jی� �ن �$�� @$1ه� ,$د و در��� ��Rوع �5*�

$1ه@ �.�$� M,�K �)�� ،M3 در �'=$� �
G 0$ر ,$دن درZ�  د$� �, 
ً
����  Q'@ س�D �2 و �

 �� ��$� M,�K �3 ی� در�����9ر �2ه��@ AK$� >یه�� @)/� و "�ز� ر �Qء ی<  ,��2. �� در 

� ه� ����� �, �� ^Z, 
'< در���ه�ی� �$ر �
J$ر @�$د؛ زی�G #� >%�� �3 #� �

.�2�, �/2�@  

�/� درد و �R%�ت ��� r� ی� @%�ت�J@ >یی� ,��2$د. ی%� ز @%�ت  � �ن ,�ر �� �� 

 o,�G ز #��# �ن  ��رت r�  �'J@ ،#=ت دو���D �r3 #'�Cی< و��ز� دو=#؛ زی� در 

�� ���0  ، ��$زش
در� �3 � A)/1� ت���D 2# و در��ن ور  ,.�X""�� درد ,� ��دم و

 هQی
� ����م�� X= .�2 ه�$D oG$3 #=ور دو=# ,� �� ��دم ری1/� @2$د و دو� �2$د.  �

 #�
5 
�"�ن، 
3�'=$� ه��   A')%�  �3  #� ی<  �ن   �Fدی  #�r�  �/%@  ،���3 ��Iر،  ن، �"

رن 2$@�. ����ی� �R3ورزن و... رو2< �# و ه� روز �$�� ,� ی�K o@$ن و ��9رت @�� X"

 ��Q� �3 �
@�2یh    ٢٠د �, �'
��ی� ,��دز@�. ی< وC: ر ��9ی�� 3@ �Q'G �@H�� در�5 �$د

���� ده �Kه� �I$ز @'�ز �# و ,�� ه� �I$ز� و�.� ,�ی� �7دD# �3  وز �3 ,�� ه� 

 ��  M'�Z� ��دم   �, زی�د�  �2ه   A)� ز��ن  ��در"��،   �, �.>  �وه  و   �
3  :Cو  �%
ی  ��  

�#؛ ی�
� T�3 و �3ر M,�K 7'_ ـ� ,�� درز ��ت رو2ـ�ر و R'7 ـ�دم در 3ـه�� �  > �
',  

.#2ه
� د$D  
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�%R� ز دو=# (در ��rل R3$ر  
ً
��* �3 �����D زت ی< @�Jی� ی< �# �3 ,�'�ر� 

و   در��ن  و   #2�., ��$زش  �=�،  �7ورش،  و  ��$زش   �'J@) درد  D$ی_  ,�  .�ه   (��

 �
دره  هQی �ی< ���Dت ,� �3�I@ز�ه�� در� "�/�ده) ,�ی� ز ��ف دو=# @�Iم @F'�د و 

ی< �� در ,�D� ز�'
��R3$ر �Cور� �#، ,�ی� ,� ����ی �/�=ر� ��دم ����ن ی�,� �3 X"  ه�

 �� ی�Iد   ���%R�  h�$/�  �9�� "�/�ش  @�Jی�   �,  �3  �
و3    �D�,  �
ی�  .#�'@ ��ز"�ر 

 �� p'��� �9ت��ر@� و ی� G$ن ,'�� �@ ه��  ده
� *�ز@��2ن درس @$1@� G$ن هQی
� �ن ر

رود و در @/'�I ,� ���# �@�ن =��N  ر��ن ,�H �� 2$@�، هQی
� د در��@� ,� 7$ل ��دم دره �� 

 �� �7وژه ورد  ث �� در  ی�  ره "�دد   �'J@)  �@��ه��  �� و  @'�و"�ه ه�  و  ,1_  ه�  ه�) 

ز ��دم ,� 0D$5� ,�ی� ����ی�   هQی
� �ن ر
ً
���� ،�
ر� 3X"  و #*�" �
ه$D ور ز��ن��

3
�. @�� ه�� ,� دوش ��دم *�Rر ��=� ورد �� رد. و=�  �$�@ ��ن ")# ی< @�Jی� �%�ن 

و��%< �# ,� ,�D� �رء  .���I
'@ ���9���h�$/� �9 و ر*: D/�ف �  ، @J'� "�/�ش 

  �*��وز     �iر ی< @�J ر �.=ن ,� �$�� ,� �ی�ت Q'�=  �3ده �# در ,Z^ ر,�، در �)�'� 

ه'�  در  @�Fدی� �3  ��Nح  @%�ر   �, ی< �2ت  دی<،  *�وع  ز   o�3  ی �$رد   oی �F� ه �#؛ 

"'�� �2ه �#. ��(��ن، د�2
�ن دی< ر ,� D$د ��3> ��زد �3 در �@J@ Q'@ �I'� ر,� �#1 

ز ��a=� ر,� �#. �/� در �$رد ز@�، �2ب،  ه� ��ی>"'�� در ,9'� "
�ه�ن 3�'�ه �#1  ��

د ,� �* >/R3 و <)j ر و��K #1� ،ه�
ی<    �� �#. د='M �ن ه> ی< "'�� ��ی>" �3 #�

 �� �(@ �
G ود�Z� و��)K د در��* �, �I

.�م �� "
�ه�ن �� 3
� و @�Jم 2$د، �� ر,� دی< ر

��ه �� � ��ی�،  (��زد  �'�ت ر����٢٨ /   ٢:  ١٣٨٧(    �Cن ���و$G ؛#� ��R, ت�N* ف�D و

@��ن @'�ز @�رد، ,� Z� �3 �Q'G/�ج �# ��9$ل �#؛ @� ,'R/� و @� �3/�.   �L@� در  

  �J@ و,�   h)� #.� ز دو  ،�i,� �Q'G ز ,F'�د   ر  ه��ن 
ً
�
,�ه� و  '  ��=� ر  �%
ی» ،

��د=� �  �%
ی ول  زی�د� "�*/�»  �#؛   �%
ی  �Fدی و   �/*�F@ �/�  )٣٠ ه��ن:  (� 5$رت = و .   

 @'�ز ,�ن @'�# و ,� دی��F دده 2$د و در ز��ن @'�ز  
ً

�م) �3 *��" Mr�) ء�2 oی �Cو���

�$ل ��   "�*/� K M,�K . ,� @  �J����I'/@ ، ر,� *9'��� �2ن و ز ,'<  )٠  - � ه��ن:  (د@�  2$د ر

 o@�, ن و �
��2# ?�وت ?�و��@ @'Q �� ه� �� ر*/< *�9 و  2$د؛  "�دد و ,� ^ ه�ج و ��ج 
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� ��ن D$د د�# ,� ه�  �(� �� �, �9* �3�G  .�
د� و �/�� � *�ق    وز@�(@,'< ر,�� 

 #� Mi�K �� ر�K #3�و ه �Cی<  �ر
� @)�� در ���ض G ،د��(@��  . در ر,��  ،�@�'"

  ���* ��س ر,� ��M �2ه �#، �?�ر �$ء �ن، ����� ر�, �%@�, >'@$K �3 � ��/�در ر,�� 

 �� �, �F@���9� وی��  . )�� -�� ه��ن: (�ورد و�$د �� @��ی� و D/�ف 

 T��5 ،��̂ در ی<  Z, �/2X" زن K/�0د� �J@ �/2��  ه�� �1/()� د .�@  �=a��  >ی

  �3  #�  _1,  oی  .#�'@ 2�ء  در   �Cو��� و  ��د=� �  6
� ز  ��وز  د@'��  در  ��دHت �


�ه و�$د درد و یo ����� ��0ف 

�ه  �$='�3
��ن ه� دو "�وه �#؛ �$='�3'/R7 o@�, .ه�

3


�ه ,� ف @Z$� و ��0,� 
"� در ���د=� ,�@%�  3 �3 #�@Z$� دیa�� .�F=� دی�F @�خ �$رم 

زی�دت در �
س 2%�ل    ی�,�.ر �ی# @R$د، ه��ن ��='# و='� �
س �$رد ���و�C �3ه_ �� 

.�
3     درد، @�09ن �3 @��ی� 7'�

 o@�, ز �3 #�ن �
�r3 ��.'�ت ,�@%� ��,$ط ,� "�وه ?�و�� �*��'�@�. "ه� وم �� ز 

MK �$د ,�@%� ,� �� �"ی_ ,'R/��  ��ل Q* ?�وت ی< "�وه 
ً
زه �$رم ��9ر @R$د،  ���@

 ��  �'7 o@�, و   �
3 �� �/;�ر  ,�@o ه�   �" و   �@$2  �����  �, �ن  �Cر   ،�
2�, دو=/�  ه� 

 ���,  ��.N� �'.2 .دد�" #�
�ن   �/��ل دده G �,�3 در �$رد ر o@�, �G  2$@� ی� �ه� دو=/

*�
� ��  #'5$0D ء�f= ,�"�دد،   ����� �, �ن  ,� �9$ق  :  و ��Zف   <)j ن�  
ً
و  �� 2$د 

ن رخ @�� �Fو  دی �=رد� �3 در *�9 ��یQ ��2ده �2ه ,'< زوج و زو�� و ,'< و$� �'J@ ده�؛

�3 ��0ق ر,� ��Z$ب @�� و=� �3 �
: @�Fدی�ه، ز�ن  #� #.�  >'*�� :*�
� "�دد؛ زی�

  #�٣٢/  ٢٠: �١٣٩��ر	، (ی%� �(.  

  �/�=�# �$C$ع ر M,�K ,�ر��    و  �/�@ده �# و */$ی�    د�@ o@�, �"ه� . ,� ه� ��ل 

  >����9� د�D/�ف  �, ��ی<  #�,�2
� و �
�*: �ن ,� ����� @���، ��%<  �5$0D

��ف ه�"�C Qر @��  o�3 ی �@Q, �� د$� h9* و �
3 �� �Fف دی��@� �/;�ر  ,�د (o@�,) و $�

ر 2$د، ی< 2%�ل ���): �� $2X"
�*: ,�@o ,�  �$م ��دم و� �" ��  "�دد.  د. 

٩	��'(� ����� .  

�/�� � ر در ��#2 @��ن @��  #=�  ��
�� ��� » �'J@ �ی��� �, �
ُ� �3َنَ  د@� و ��/ إِ@�

 
ً

H$.ُ�َ ��ً$
ُ
)

َ
j «)  ٧٢)،  (�<��ب(» ،� ً$

ُ
ِ(َ� هَ(

ُ
D ََ��ن@ ِ

ْ
��# و ... ,� ی<    )١٩)،  (  (�رج (»  إِن�  �J@  



 
 
 
  
 

  

  

 
 

 

١۴۴ ������ ����	
۱� ���� ���� ����� �
� 	  

�2$ن   در   � ��/�  #=,�ی�  � ,$د  @��ن   :�� و='�   ��;/K  � ��/�  #=�  �"  �3

 �� T=�� ت� ��/���ی�، ( D �3�ف ی< �� ��ی�ن درد ,$د. در��=� ����١٧/  ٢: ١٣٨٧ ( .  

 ��@ 3)�ی#  �/�Hل  ز   �� ی<   �/�=  �3 ��ب  ��وز  �/�� �ت   �D�, در   زی� 3
�؛ 

 �, �, Miی� ه> �(�� ی�*/� ی� ,�D� رذ�D  ل ,�  �م �N(� �2ی: �2ه �#. �ی� د
ً
��@Z$ ��9ی

ی< �# �3 ه� �3� D �� �,$د ,���،  (� =�9 �ه  *��N ,$دن �@.� ��  #=�  �",��2؟ 

 #�  .  �$رد �(T ه�� 

 �� �1م /�  �0'0D در   ر @��ن   ��N*  ��
�� G$ن   ��� �9/��  ،�@�#   د    �/Kو

@��ن  �, �Fه� ه� �د �$D ل �$د���/�� � �� د@ #=ر ,�  ��NCز ��  �
2�, �
ر�
�. ی�

 �� � ��/� #=�  �, >� 
ً
��ر�ز  )١١٧ه��ن:  ( ده�  @��ن  #=�  >/�@�/� �'� *��N د= .

�#؛ ,�  �/��%@ ����د ����� ه�L$ن �%$�#،  رزش �ن در �)%� �*�$ر� �3 ه�� 

�/�� � ه�/
� ���$ر  #=�  ���K  . )�٧٨/  ١٢ه��ن: (,� 

ی<   �, ���  #� �J@    ز �9$ق,�ی�   �
د ����� در @��@'# �Y�/R ه�/�*G �3$ن 

@�Iم ���و� ,.�ه  �3 �/��D ر@� و2
�. ی�
� ه�یT�� �, o وز@� �3 در �/��ع د�, �
�

ز ه� "$@���  � ��/� #=,.�ه ,�ده و در ��ی�  �  ،�
�/;��ف و �/��rر �($"'��    ده

��9ت ���یM "�دد �٩/  ٢: �١٣٩��ر	، (2$د و *�5(� � ( .  

ــ�  ــ�ت  �� ــ�د @'�ــ#. ز 3(� 0/Kــ� �ــ$زه  ــ$ط , ,�� 
ً
ــ� � 5ــ�*� �/� #=ــ�   

ً
Hو

��ط �� 
@ــ�. �ــ�ل �@%ــ�  ــ�=# ,'Rــ/� یــ< و�ــ� ر �ــ� @Jــ� Kــ�ر دده و2ــ$د 3ــ� �ــ/

ــ�ت  ' ��/�ــ# و  ــ$زه �'�� ــ� � ــ� � , �/�ــ�  'J@) � ــ� �/�ــ#  ــ� �زد�) *��=' 'J@)

ــ$ط ��  ,�� Qــ 
�5ــT و K;ــ�وت) و �ــ$زه  (�ــ� *�ه
Fــ�... @'� Y�ــ� �ــ 2ــ$د 3ــ� ,�ی

ــ� رو2ــ< '3 a� ــ� /�=ــ� @�ــ$د 3ــ�  iــ� @�ــ�ن  و��� ر ,ــ� �9ــ$ق ,� ــ� ی%ــ� ز ه� �� , @$�

  ه�� ی< @�Jی� ,��7.�2ی�

 �3 �/��D رد و ه� 3س ,� ��T وز@� �3 در �/��ع د
ً
�'@�?   �� �iه�  3
�، ,.�ه ر$D �
�

  #��# ی� �Kرت K/�0د� ��Rوع  � ��/���ر / 
��#؟ �ی� �� �G �, � ��/��2. وزن 

و�# و ی� �Kرت �'��� *�د �#؟  (�  �
د و �3ر�*�ی��/�=�9 �ه و�$ه ول و ��D  ی� 
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 ��@  �J@  ��  �@@��ن   و �$ ه��  ���و�   M5  �, G$ن  @'�# ,��2؛  ��ز"�ر  7س  ��M  ه�   .

  .#�د ��/�ر، �Kرت K/�0د� و X"�'?��  

 
ً
�r=�? #�ز ه� "$@� �/;��ف و �/���ر     ��� ,'�ن �3ده  � ��/� #=�3 در ��ی�  �

 ��  ��'"$)� ��  Mی��� ��9ت �  �)5�* و  �� 2$د  5$رت   �� ی<   �@$FG  �� "'�د؟ "�دد. 


�� ,.�ه �� �, 
ً
�5$01� � � ��/�د ز وزن �* ��
�  �)5�* Mی��� �
�($م @'�# ی< �$ر (ی�

ر�2    �, 5$رت  ی<   �'� در   .�2�,  �J@  ��  ��Fدی ���3ت   �F� 2$د؛   �9Z�  (���9��

 #3�2 <'�0� �Kرت   
ً
��  �/')�  �
G �%$�# ه��  �3ه_  "'��  ,� ی�,��� ه�  ,�  ؛  ویSه 


$=$ژ� %� #�$%� >'@$K ب$Gر�G ه در�
ه� ,$د.  ه� @$1ه�� ��ی�، ر���ط �Dی�ر و *�و2

���9� رخ �� � �)5�* Mی��� �@$FG X= ده�؟  


�� D$د Mi�K �3 ,� دو «�<» در 012'# @��ن �2ه �@�، @�Jی�  N� �'.2.�� ,� ه��ن �

ر  �K �9@ رد$� �/�� �  ��� ر #=�  #��# و ,� ی<   دده  �J@   ی��, ���  ��
�� �, �3

�/��rر"� �*�ی�ه �2ه ,��2   :�N=�, ن��@��ر (  ،	٧٢/   ١٣:  �١٣٩  (  �J@ ز ,�ی� @��ن   و. �G

� �$د D$د، زی�ن  �, #�$1ه� �J@)ی�  ���(؟ ,(%� ��%< , � �$د D$د، �$د ه�� ر�,

  ��)N, ز �Kرت ,�Hی� ,�D$ردر ,��2  )�٢٧:  ٣ ١٣&�(� �ز *3ی4A,@�ن،  (ه�� ر ��3 �/Kو �
. ی�

$1ه�؟ ,� ,  ,�ی� �$د ه�� ر�G ،�
ن ,� و @���F�3 دی #=�  ��.N� �'.2 ،%س   �ه$D

@��ن �(9�  ��N* ��� ��ر	،( 3
��� ر ١/  ١٨: �١٣٩��( .  

  . و��8 �� ��� و <0'�ن١٠

و �/��ع    ۱ ��� *�د  7'��ن در K(��و  و   �.  �R,� ری �در *�د،  � ر �ن   ��
�� و  �7دزد 

ر @��ن �� �NC�� ��: ,��2 و ه�'<  �D د$D ���Kر T@�� زد@� �� در ��ی�  .� و 7'��ن 

  �J@ �, رد و� ����� و�$د د�, #'r'� و    �, #*�R'7 و � ��/�«ه'� �/�� � ره ز@�"� 

 �, Q� ز ��rل D$د و ی�
� �$� �D �5�9$د ر >/*�" o�3 �)'ت    و�� ��/� �Cز ���ر

  «�
��ی�،  (دی�F ه�$ر @�� ,'����٢�٧- �٢/   ٩:  ١٣٨٧(    ،�/�@�@ Qی�� و@� 2%�/<  .� ر�D و

��ف �j �, M,�9(> و "�دن  �
3
�. ی� Qی$I� م  ��F در ��ی� �3 �� و  �=# �ن ر�K �R3

2
� ی� �3ره�ی� �3ده ,�2����ر  ,� @�9 �ن 3
� ی� ��(�'< ز @�9 �@�ن ی�< @/ ز در��  �3 �
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۱� ���� ���� ����� �
� 	  

  ،#� Q�9  .� ��ی@ hی��ف �M,�9 در �3ر ,��2. در ی< �2 #@�'D ف$D �2 ی��, hK��

  oی< ی �3 �@$R@ �'F)*�� �.@� و �

 �م 3 M,�9� ف�� �, 
ً
��K >'�)�� �%
�� ,� �2ط ی

  �
ر ده�K #).� ن�@� �G MK.�ر ��ه ,��� .#�$53  (�
�ی# C )ر   .� �ن . و*�� ,�  )٢)،  ٩�K

  ^ �, �"
�*: ��(�'< ی� �$���D Tرت �@�ن 2$د، ,�ز    ز ,'< ر*/< ه�'# درد �3 �/� �

��7 ��R, وز���/�� �ت  �G�" ؛#�ده �@ 
� ,�  .� و 7'��ن ��م ��زه @�9 �ن ر,

 #�  . )٢�٣-��٢ه��ن: (@'�/
�؛ G$ن ���3ت �@�ن ه�F� ��د� 

 * �� oی 
� �3 ری�R در �ن درد �R, �3 در ز@�"�  �R, ��N ��  ��� و*�� ,�  .� ر@د

 �, Q"ه� � ��/���ی�،ج(@'�ز ز  .� و و*�� ,� �ن @'�#  ���  )٢�٩ص  ، �
ً
ی< ��.� �5*� �/�= .

  �/D�� �ی�
,�  .� و 7'��ن �M��2 �%), ،#�'@ p)N0 ه� �2=$ده و ���� �3 ,��ن ��س و ,

  .)٣ ٢ه��ن: (2$د �2ه �� 

ز �$ ���   �3 #�رد @�در� �3 در ه�'# یC$� o$ع �$"
� ی�د �3ده، و*�� ,�  .� 

 ���'=�  <'=��� ز  ی< » ه�ی#  *���ی�:  
J$ر �  �,  �R,  ��,  ر �ن  ��م  دی<   �3  #�  �

@��ن   �/�� � ر #=�  �3 #� ��.� M��  و #�ه� ,� �$� *�Nت ,D ��R$د �ورده 

�@ �9Z� ن� �, Q� � ��/�ز  ی�,� �)� �� � �J@ �3م  �1م و �/���ر ر/� ��)J� و �
3

  .)٢ ٢ه��ن: ( @��ی� ����� @)� �� 

  . $�	 �ز ,1*� و و?ی� 2!�ر١١

�%$�ــ# �N(ــ$ب �ــ��� @��یــ� وHیــ# و دو�ــ/� 3)ــ�ر ر ,�ــXی�د و =Zــ< �یــ�ت =.ــ� 

ــ� ,� 
ــ� �� در یــ< ز�' ــ� @Jــ� 2ــ�ت �ــ1# ,ــ$ده و �Rــ�,� �یــ�ت ��,ــ$ط ,ــ� ر, ,�2ــ�. ,

  ���، دH=# ,ــ� یــ< ��
��ــ# 3ــ�  $�ــM و �ــ��ب ��ــ�ه� ��ــ(�'< و RDــ> =.ــ� ر

3 Mهــو@ــ� دو�ــ/�رن �D رد؛ در �ــ�� 3ــ�ز �ــ�م ,'ــ�ون و در ز�ــ�ه در ,ــ� د /ــ�ب ر

 #� �/�@��ی�، D)$د �(3ر د�����٣ /  �: ١٣٨٧- ��(.  

 �J@ �,وی< �'�ه  �)3�2 �"رز2� �� ، ����� د�Gر ,� ز ,'< ,�ود،  �F/12$د و  ه> ری

. �/�a)�@� �����  ) � ه��ن:  ("�دد  "�دد و ��2ر 3)�ر ریx �� �� �� �3ر @'o و ز#2 ��,� 

ی< رزش(��@�ن ,� ��وز ��  xری��  و@� ی< ����� ر�D �3 #���س �3ده /K ه�� 3)�ر ر
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'< �� دو�# @�رد. ی< �q� �, #��@ �F�/� 3)�ر و �,ه��ن: ( $2@�  "$@� �$�: ذ='M در ,�

ز @��# =.� ��Zو�
� و ه'�   )�٧  �@��3 >'
G ن در  و�R��
ز  ��ل p=�5 و �� oی

رد �(T ���دت و ر�/�Fر� �@ �?) ،���ی����٢٧/   ٩: ١٣٨٧ ( .  

١٢	��'(  . ه'�%)9	 و و��ق �

ی<   �, ���  #� �J@    ز ,�وز �
�/�� � ,� ه� روش ��% �%* ��
�� �, �
(j$� >'�)�� �3

  .�

3 ��'"$)� �J@ ف�/Dو   �@$�@ ز �$د?� �� D/�*�ت 7س ز ر�(# 7'���� ر �  �
@د

ی�Iد "�دی�   �
ی< M5 �.> �/�وY �2 و D/�ف در ه�� �2$ن ����، �/� در *�ه �3


.� در �'�ن �r3ی# ��1=و @� �Q'@ ��'2 د$D 2'��، ,(%� در �'�ن A  �,    زده >�D/�*��� د

 ��'2 ���3 Mi��� �, د��(@و ��ی�  ($م ه> �R3@�ه �2. ری�R ه��    �2. ی< روش �)%� 

 ���, M5"�دد �3 «��(�'< �$Aj ,$د@� �)%� �/�� � @�$ده و  �@.� ,�  �م �$�� ,� ی< 

 «�

,� ��a� ,� �ی� ��Kن  و . )� -٣ /  ٢: �١٣٩��ر	، (و��ت 3(�� ر در *%� و  /�9د �)� 3

 �� #� �'J@ ی��� �2 و  ه�ی� ,�2
� �3 در ���ز ,�ن "$ی�: ��(��@�ن @�� �Fز ی%�یه�ی�Rن 

ی< ��ی� ز �/��ع ��T �2 �3 �رء و  �9ی��2ن ه>   ،�D� رج �2@� و در�D # ��� ز

��ی�، (�A)/1 2$د �����٧٩/   ٣: ١٣٨٧( .  

 <.� ز  @� �N($ب، ی%� ��%� ��,  � ��/� �F/����ی< 5$ل، �$C$ع و*�ق و ه�

 �� �9Z� #�$%� ر��#. در ی< 5$رت �# �3 �7ی�  �%
"�دد و ��N� �'5$و�� ,� ی

  >�د 2$د. ��ی� *'Qی%� ,� D/�ف *%�� د�*,� ه� رو2� �%$�# ,�ی� ��@: ز ��ی� 

 ��  #� ��.� Mi��� زو�3  ز@�. ی<    #��/� ,�ی� روش   ,'�ن �3ده =ه�� �1/()� ,��  و 

 M%R� �.@� ز  �3 ی%�   �'Rی�@ �ن   �9Z�  �3 ه�� #� �F
*�ه و   � ��/�و    ه�� �'��� 

د ,� ��ی� �A)/1 در ی< �jف �*
� در دره �%$�# ,�@$/,   ی�*/�، ��Rر�J@ $Z@  #3مه� 

.�
2�, �/2  د

�J@ �,  و ��=� �%$�# ر,h درد �3 ,/$@�  ، Hز�� و*�ق و ه��/ �/�� � ,� روش  �F/

ط و �)�یG ،h/� "�/�ده�*ه> @��ی� �� ���دت �@�ن �;�'< "�دد  ,�  �م �* ����� ��, ���

٩٣/  ٢: �١٣٩��ر	، ( ( .  
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  . Dر��E و D,�د#	 در ز$�#	١٣

ی<,� @�J  ���، ه� �����  Q� �ـ �رزوی �@��@ oG$3 �G رگ وQ, �G ـ �رد �3 در ��ل    �@

ز ز@�"� D$د ,��د   �@��@ی< )٩٠/   ٢ه��ن:  (�ر�_ و 5)� و ر�)�ع �$@: ز@�"� 3
� و ,.�ه  .

  ����� �F/�ز@�"� ه> ,� ��,'� @'%$� ��د� در ر�2 ����� ��,$ط �# و ه> �$�� ,� �ر

  �J@ ز �3 �$
وز �.# ��  ��/��0ق ���ه� در � �f, و �%
ع و  ���RZ* M�  ��  Mء، �

 �� ����� � ��/�ز ه> "�'1/�  2%�ف  �'� �'�ن  ��ل  M�  م و و��ت�'/=2$د و �ن 

@Z�ل ��  :�/I� ه� �ن ,� و�j 5$رت �G�" ی�,�؛ �ز ,'< �رود  �7 ,��2، و=� ���دت ��دم 

)  ،���ی���=.� در �����   )�٨١/    ١٢:  ١٣٨٧� �'D ص و�D 3> ,��2  و رزق�� <=�� h,� �3 رو

  .) ٢٢١-٢٠٨/  ٣ه��ن: (2$د *# �� ی�

ی< "�ی_ 3(� ه�� �$�ــ: ,ــ� �ر�ــ_ و ��ــ$د"� @/'Iــ� 5ــ$=� �ــ# 3ــ�  ��ــ�  

�'�ــ� �ــ# 3ــ� ,ــ� �ــ�د"� ��(ــ� ,ــ�� ����ــ� �ر�ــ�@� �N(ــ$ب ,�2ــ��د و K ه���
در ,


ــ'< �N'Zــ� G ــ�, �K,ــM �ــ�a'< @'�ــ#. �ــ� یــ< R3ــ_ 3(ــ�،  ــ�=> �%ــ$ی< ,Rــ�ی# ر

ــ$ت ��  ــ�د  
ــر	،( 3 ��ــ/� ه'�)٩١-٩٠/  ٢: �١٣٩  2X" زــ�،  ــ�  �� J@ ــ� ــ: . , C$� ــ�ه "


ــ�. ه�ــ� �)�ه> �ــ> و �(ــNK Mــ: @Rــ�ه و �� @��.(, �Fــ� ه�ــ�ی, 
ــ� �5�9ــ� Dــ$د ر@$�

 h'ــZ� ف 2ــ$د وXــ�� �ــR, ــ�ت*�/D�(ــM �.ــ�ن یــ< �'ــ� ر در@ــ� 3ــ� روز� یــ< 


� و �ــ��دت @�ــ�@� یIــ�د "ــ�دد و یــ< R3ــ_ در 3ــM 5ــ(p و 5ــ)� در �ــ�ی� وKــ:',

ــ�=> ه ــ$د درد   ــ/� و� ــ�ن: (� ــ� ر ) ٨-�٨ه� 
ــ_ و ی� �ــ�ی_ و �ر ــ'< �� 
G ــ�� 
�� .

 �� ی�Rن در 5�� و �$9 �
@��ی�، (د����٠٠ /  ٣: ١٣٨٧(.  

ی�Rن، ��د�  �J@ �,  تH$9� ز �R, ف�Z@ M��  o'/%=ب و *(�)� ����ی�='�> دی��� �ی�"

�R, ز 
$� ر�� #'@��@ و D�ق و �D �2ه و �ی<   �.> ه�/QFی�� "�*/� و �'$@'# ��د� ر

  #�ه> @�$ده �* 
_ در ز@�"� ر� ،_�ی< ��'� ,� ��� �ر .#�. �$��  )�٠٨/   ٣ه��ن:  ( �3ده 


�ی< ��   ��� ,� ری�R ��ر�3'�> �3 ز ��د�G ز �2ه، در��� ���9��ی� ��ب و D/�ف �"

@�$ده  ه�ی�"�  ��Nح   �J@  �, ی�Rن   M')Z� و   �@�ی
�ه  درد  2��ه#   و  ��ر@'/�   �F/(2�  �3

ز ه�/� و  �م �$�.� ,� ��7_ @'.('�/� �ن ر در رو�  �2$�ه�� 5(�  �=>  "�د@� و *�
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 �� �� ه�/�   ���'� ز@�"�   M%2  ��  �,  ر ��ر@'/�  *���م  و   �@��ی%�ی� د رد؛ �
7  ،�,��

�  ،�� ه�   �"Sوی و   �
ه�  >'  �� ه�  �/�*'Qی%�   ��
� ز  @�زی�>.  و  (�N  ��ر�3'�> 

  �, 
$=$ژ� %� و  K/�0د  و   ��'����  ($م )� و   �5$0D ��  �,  �@�Fه� �� دی%/��$ر��,�@� 

 #��، (�د�'�ن AD�@٢٧٩- ٩ ٢: ١٣٧٧( .  

 ـ,� د=  و ی< @Jـ ـ� �ر�_ رو@� � ـ ـ'M ه�'< ویS"ـ �, ،���� #� �  �
��م �ی'< � �3

 «,� �$ �J ��ــ
� �ــ1< �� �/,� و "� د�ــ# ز "$ی@'�ــ#. ,(%� �/� در �M,�9 د2ــ�< 

ــ �ن  ــ�3/>  �N, ,��ر� ,� @�NK �, ،#2: ر�/,��'Q و دوم ,� �$ر ���=�# ه> ,� دو روش �3 

Kــ "د د�  ــ� ,�ز ه ــ.� و ه�%�ر� @%�دن و ��/�ــ �#» ــ� دد، K ــ> ,� j(> و   �@�Z)�� م�' 
 ،���ی����)١ ٢-٠ ٢/  �: ١٣٨٧(.  

١F 8ز�دD .  

�'�� و  ۱ ���� �Rری �,$ط ��� �د �د�رده �ز �, �3 @)� �ن، ��زم    د@��%$ی
� �زد� ر

 �� #'@��@,��2. ,� ه�'< �.# "��G �زد� در د,'�ت �'��� ,� @.;# روN,  �/R', �7�ن 

��ح     �J@ ز ��رده و D/'�ر،  ��� ,�'�ر �$H@� در  ,�   و "�دی�،  ^Z, �, ر���ط  #.�

  X= .#� �/2
� "$@� ,Z^ و�$د درد: �)%� ,�R دG د�  در ,�ب �ز

ز�ن   .#��� �%$ی
� �ن 
ول � ^Z,  Y�� و M�* �, #��@ _��N* T�� �, ن��@رو �3 

 �$�$د� �زد ��   �زد�ن  
ً
�
@��ن �%$ی �
�$ر  �#. ی� �, ��ر���ط ی<  ،�Fدی ^Z, .�2�,

 �, .#��#. Hز�� ی< �زد� �%$ی
�، �زد� ��Rی��  �@$@�K   ز �'�ن روش �3 �
ه�� ی< ��

ی<    #��@  ،�Fدی  ^Z,  .�@Q, @/�1ب   �, د=$1ه، د�#   �, ن $/,  � ��/� ز@�"�   A)/1�

 .#� <=�  �
ّ
  �زد� ,� ��ز��ن  (

ی
Z, �I^ �زد� ,ــ� ر,Nــ� @�ــ�ن ,ــ� �ــ�ی�ی< ��,ــ$ط ��  �� �,��2ــ�. �ــ�  (ــM و �ــ

 ــ  در @�Jم  �=> ,�2ــ�. ,
ــ�,�ی< ,ــ� : �.ــ�ت @'ــQ �� و�$د درد و �Zــ'h ,ــ� @�ــ�ن ز ��'

ــ�ن  �@ (�F
ــ ��" Mــ r�) �ــ �'��ــ��  ــ$زه @'�زه ــ#. در � � h)ــ �� Qــ ــ�ن @' �@ــ�ر  '/D

ــ#  ــ$دن زی� ــ�� , N* ــ� ــ� , ــ� �$� ــ�ع، , �/�ــ$زه  ــ�. در � 
ــ� 3 '.� Xــ ــ# � �ــ$ر  �I�

ــ�ز درد @Fــ� �ــ�  ــ�، �@Lــ� @' ــ� �� �/�ــ� �، @�ــ�ن در �$=' )���� ــ�. درد و �ــ�,9� ر 
3
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�ــ$ر �ــ# ز �زد�  ی<  �M ,ــ� � I� Xــ#. =ــ�ر �NــCDــ$د د�ــ# ,%Rــ�. یــ< %ــ> 

ــ�  ــ�ن , �@ــ�  
ــ#. ی� �ــ�ح  N� � ــ� �/�ــ�$ن  ــ� 2 ــ: در ه� Cــ$د و ــ#د@��ل � �ــ$د  D  و


ــ'<G <ن ه�Fدی �� �> 7'ــ�Qــ�� �ــFــ�ن ,ــ� دی�@3
ــ�. ه�ــ/
�. 7ــس �زد� در  �ــM هــ�  Xــ=


� ه�ــ/
� 3ــ� �زد� ه�ــ� ر �Zــ�ود ��'@ــ$ K ــ� 
ــ�@'�ز� 
3) ،�ــ�ی ����و  )٧ �-  �/  ١٠: ١٣٨٧�

م �/�ــ�ع ,ــ� یــ< Kــ$@'< و �ــ
< و �%ــ$�/� �ــ# 3ــ� @Jــ> �/�ــ� � یIــ�د ��$K ــ� و
3

ــ� Gــ�ره @ــ� ����ــ� ,/$ 
ــ�� ����ــ� @'�ــ# �,� �ــ�Z� Qود�ــ�ز� ,R1ــ� ز �زد� ه�ــ� 

  .)��١-��٠ه��ن: (F, M%2'�د

�
*�ه  T�� �, ود��ز��Z� >ی ن Q'�  �/�=  ��R,  :�$� >'@$K و�دب و �
< و  ه� 

 �%$�#   �/)�وت 
ً
�r� ؛#�
�ی� �Q ,.�ه �
�� ��د� @�ر@�، در K(��و  ه�� ��,� G$ن ��

ردهX" #ودی�Z� ،�Fدر �.�ت دی �و= .�
�� در �)%�  ���رف دی
� Mi�K ,� �زد� ه�/ .�@

���� G$ن ��س �$�'� و D�ق �# و ه��   X= ،#�Q'G در �2ع ��''< �%('A �2ه 

رد ی<�@ �=�I� #١٨٢/  �ه��ن: ( "$@� ��ی( .  

@��ن در 7
�ه �)%� �$�'�� ز ه� @$ع  ره��� @�Fه 5(�  ��� در ,Z^ �زد�، ,�   �"�2

 �, .#��D #دی$�  Q� �/دی$�   �J@وی< �$9=� �#، @� �زد� �jه�� �3   ��K، �زد� و

��9ت �7ی'< �/> رو "�دی�ه و ه> ��:  در *�ه
� ��ب �7ی�ر �2ه و در Mj �ن ه> ,� $� �,

 .#�  دی�F ���� �2ه 

 �,  �J@وی�Iد �� ، @�Jم ���� ,� K'$د و ��Zودی#  �=$Z� �'�� ن��@ �3
� ه�ی� ,�

@'# �زد 2$د  $'� >'F
@  �'K ,� �)%�  )�١٨-١٨٣ه��ن:  (�� ز ه�   ���  �J@ ز. �زد�  9'�ه 

���� ��ز"�ر @'�# و ,� ��س دی<    �K�
� �
'@$K ،�,�� �3 در ���ن #�ی<  Mr� رد ود

@'< �زد@�  $K >ی �, M�  دم در�� �

� و ��D �ن ,
$ی�
3 M��)(ز�ن ه��ن �/�=�.# �3  ؛ 

 
$ '# در �ن ره @��� 
ً
H$5 ،#�رد. ,Z^ در �زد�  9'�ه ��,$ط   9'�ه یo درY ��0ی9� 

ز @Q)�،    �Jو��ت �ن �# �3 *�د ��/�9  ,�  �3 �@Q, #ع د���/���ت  �(� در �Kی<    و ,� 

  . )�١٨-�١٨ه��ن: (� �زد @$1ه� ,$د ,1_ ,�� ه�  9'�ه 

  �, ,�  در ,�ب ��Zودی# �زد�   
ً
Hو ،���  �J@  ه> @�$دن�* ��,  ����� >'@$K و��)K

 �� زی�#   �3  #� ��,$ط   � ��/� �,  
ً
�'@�?  .�2�, �/)�وت   A)/1� �/�� �ت  در   �@$�  
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'# و �)� ����� ��,$ط �� ��$ر� �3 �� ) �٠/    ه��ن:  ("�دد  �.��� �3 ,�  
ً
�r=�? .  �@$�

��'� ���دت ����� ر در �.�ت �A=�1؛ �G در ,��د K/�0د� (@J'� ر,�، �Dی� و *�وش  

زم ��Kر و...)$= ،��D �=�C و ی�  �9ی� �K�D�%�م دی< �� @��ی�  ،و ی� �$ر  �, .  

2$د �3 در �
# "2X/�  (���  ، �)%� ��ی�� دی�ه @�� در @�Jی�  ��� در ,�ب �زد� 

دی< @�$ده ,�N� �'.2 .�2.�� ��'� �/)�و�� ر در ��''< �9$=� �زد� و ��ود �ن ��Nح �3د و  

ده�� *��N ,.�ه  ��/���# و �زد� در ه�� �2$ن ر �Cور� *�('#  ز ,�N* ^Zی�ت و 

ده�  ��/�ی<  ���@و �زد� در  ��5 �'���، K/�0د�، *�ه
F�،  (�� و �/�� � ر    د

 �, ��N* ده����/�ی<  �$� *�('# �ن �Cور� �� ,�� ��3# ,�=9$ه  �, د@� و ��ود �ن ر


$ط �3د K �3(��و �زد� در یo  ��5، ��3# �%��(� در� ��
��ی�. ,�   @ ��   ��5 دی�F ر

 �� �J@ .رد  ر�� ی< @�Jی� �R'7*/� در ,Z^ �زد� در �رء  (��� �(A د

�G0($ 8�0#  
ز�ن   ���  ���'� @�J@  _9ی�ت   �5���  �(�)*  �%(� در  و�   �3  #� ه�'#   �7  #.�

 �,  h)�� 2/� وی� دQو�   �9* �'J@) ه    ,� ��ی� ���رف�F@ (وو �)�'� و  �*�ن    #��'� �(�)* �,

 _@د  ��$� �$رد   �� ر ر �K ز  S7وه�ن   ���  ���'�  �(�)*  �3  #� �R.$د   
ً
���3 ده�. 

 �.�و@��Iم ,�D$ردر �# و �$  #D�

�ی� �#. در 2�ی<  ��5 � A)/1� تH$9� �,

 �� #
,��2.  ��ه'# ��ر@'/�، درY  �'9� د2/� �3 ه��ن و�� ����� و �'�  9�@� ی< �

ز �رء  �� @�Jی� �$���  �3 ��# �3 �ی� ی< @�Jی�    و �/R', M�a� �
�#، @'�ز� AR3 M,�K

و ه�ی� �3  �$@� �ر��ن ��   'J@) #2��9  در @�J د����9� و ی� �$��� �� ��3/< ی� ر*: *�5(� 

  �, � ��/� #=ز �$C$ �ت، @J'� �9$=� �زد� و  � �D�, ؟ در�
3 �9Z� @h�$/� �J) ر

.ر�� @�Jی� ,�ی�� ر�i �2ه ,��2@�� 
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